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Phat Thich Ca dung tri hué¢ v thuong sang 1ap phap Thién Truc Tiép von
chang co tuong d6i va tuyét d6i, nhung vi huong dan chung sanh lia khoi hu
vong, goi la twong dbi, dé budc 1én qudc d6 chan that, goi la tuyét dbi, nén
moéi c¢6 su thuyét phap dé do chang sanh. Phap Ay chang ngoai phu dinh
tuong d6i tc 13 Pha Ngi Chap, Phap Chap, Khong Chap (1) dé ching minh
tuyét ddi tire 1a phat huy Chan Nhu (2).

Phat Thich Ca goi cai phap cua Ngai truyén day 14 phap ban try. Noi ban try
nghia 14 xua nay von san c6. Nhu vy, nén phap mon dai thura dung nhirng
co xao dic biét dé phu nhan twong d6i nhap vao tuyét ddi, ay 1a do ban tanh
cua con nguoi tu nhién nhu thé. Boi vi tat ca su vat trong vii tru do tri 6¢c cua
con ngudi nhan biét duoc déu 1a twong dbi, tir chd twong ddi thi phai sanh ra
mAu thuin va tir mau thudn at phai sanh ra kho ndo, do d6 nén mdi can phai
phu dinh twong d6i. Sy phu dinh dén chd cung tot thi vii tru twong ddi két
thac, vil tru tuyét d6i bat dau.

Trong vil try tuyét dbi chang c6 twong ddi nén chiang c6 mau thuin, khong
mau thuan nén khong can phu dinh nira. Tat ca déu 1a tuyét ddi, ban try satin
sang, vinh Vlen chang bién d6i. Nhu thé vii tru mé&i co sy vién min cudi
cung, cudc sdng ciia con nguoi moi duge di dén chd day du hanh phuc.

Tai sao noi tir su twong dbi sanh ra kho ndo? Vi tuong dbi thi co loi at phai
c6 hai ciing nhu khoa hoc vin minh hién tai mdi nam dao tao nhén tai khoa
hoc, phat minh va cai tao may moc, tang gia san xuit, dé cung cap cho doi
song ctia con ngudi duoc nhidu phuong tién va phong pha hon. Py 14 cai
phan c6 loi cho xa hoi, nhung do céi loi nay lai phai sanh ra cai hai nhiéu



hon. Tai sao vay? Theo sy thuc té da xdy ra, vi nhu s6 nhan tai khoa hoc dao
tao hang nam, chi mot s6 rat it co nang khiéu thién tai dac bié¢t, phat minh
hodc cai thién may dién toan va du tht may mode, con mot $6 khong it nhan
tai trinh d6 thong thuong lai kiém khong ra viéc 1am vi nhitng don vi chic
vu dd bi may dién toan tdi tan thay thé rdi, nén phai chiu cai kho that nghiép
khong tranh khoi. S6 con lai kiém dugc viéc 1am thi lai vira 1am vira phai
hoc thém méi co thé theo kip su tién bd cua khoa hoc, vay at phai chiu su
ganh vac nang né vé thoi gian 1an tinh than 1am cho cudc sdng cing thing va
kho nio vo clng.

Nay d& ra mot cong an trong lich sir Thién Téng dé tiéu biéu cho phap Thién
Truc Tiep, cling dé chimg t6 phap ban tru, va dong thoi ciing chinh 13 tiéu
biéu cho Tuyét Dm Luan nay dé cho doc gia duoc tang cuong long tin tu
tam va do do quyét tam thuc hanh theo dé phat hién tiém ning vo bién vbn
san c6 cua chinh minh.

Pao-Lam Thién-Su c6 mot thi gia tén 13 Hoi Thong, ngay kia mudn tir gid
thay dé di noi khac.

Su hoi: “Nguoi mudn di dau?”

Pap: “Hoi Thong vi phap mdi xuét gia, 1du nay Hoa thuong ching co day
bao gi, nén con mudn di noi khac hoc Phat phap.”

Su néi: “Néu 1a Phat phap thi & day ta cling c6 chit it.”

Ho6i Thong noéi: “Thé nao 1a Phat phap ctia Hoa thugng?”

Su lién & trén 40 minh nhd mot soi long vai thdi mot cai “u”, Hoi Thong
ngay do khai ngo.

Cong-An nay tic la phap Thién Truc-Tiép truyen tor Phat Thich Ca cling 1a &
trong sat na, tir qudc d6 tuong ddi budc vao qudc do tuyét dbi vay.

HE vao dugc canh gidi tuyét d6i thi nhitng cai bi phii dinh nhu nga, van hitu,
cac phap v.v.... déu bién thanh tuyét dbi, hoan toan dugc thira nhan trd lai.
Pén day tat ca déu la canh gi61 chan that nén trong kinh Dai Niét Ban noi:
“Thay Nhét Thiét Khong chang thay Bat Khong chang goi 1a Trung Pao (3)
cho dén thay Nhat Thiét V6 Nga chang thdy c6 Nga ciing chang goi 1a Trung
Dao”.

Trung dao goi 1a Phat Tanh (4), vi phtu dinh nén khong, vi thtra nhan nén bat
khong, vi phu dinh nén v6 nga, vi thtra nhan nén co6 nga.

C6 thé pht dinh ma chang thé thira nhan 1 nguoi tiéu thira.

C6 thé phu dinh ma ciing c¢6 thé thira nhan 13 nguoi dai thira.

Chang n6i phit dinh ciing chang néi thira nhan 1a Phat.

Luc phu dinh thi nhét vong nhét thiét vong, khi thtra nhan thi nhét chan nhat
thiét chan. Khi chua lia twong d6i thi tit ca déu twong d6i, d3 vao tuyét doi



thi tit ca déu tuyét d6i, chang phai ngoai tuong d6i co tuyét d6i, chang phai
ngoai tuyét ddi cé twong dbi, nén Ué Do tirc 1a Tinh Do, Pia Nguc tic 1a
Thién Pang, Phién Nio tirc 1a B6 Pé (5), Ching Sanh tirc la Chu Phat. Noi
tom lai Twong Déi tirc 1a Tuyét POi, tat ca binh dang goi 1a phap mon Bét
Nhi (6), cung goi la Nhat Thira (7), nhu trong kinh Phap Hoa néi:“Trong
mudi phuong qudc do chi c6 phap Nhat Thira, chang hai ciing chang ba, trir
phuong tién cua Phat, chi dung gia danh ty, dn dit cho chung sanh, duy
nhit su that nay, ngoai ra déu chang chan” 1 nghia nay vay.

Pén day, nén ghi nhé rang canh gidi tuyét d6i chdn-nhu chiang phai van tu
101 noi ¢6 thé dién dat, nén Phat Thich Ca thuyét phép xong lién phu dinh
ngay, noi rang “Ta 49 nam thuyet phap chua tirng noi mot chir”, lai noi: “Ta
tir dém Ay dac chanh giac, cho dén dém 4y nhap Niét Ban chang thuyét mot
chit ndo ca”, lai noi: “Ta ddi voi V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac ciing
chéng dugc mdt chat phap nao ca.”

Céac gi6i tu tuong Tdy Phuong it thiy Nguoi dén gan chd tuyét doi 1a vi
duong 16i thuc hanh chéng déng Chi c6 nha Triét hoc Hy Lap, Parmenides,
tu tuong Ong nay dén gan chd tuyét d6i hon nhiing triét gia khac. Su giai
thich ban thé tuyét ddi cta ong giong nhu 101 Phat Thich Ca, 6ng cho rang:
“Thé gidi do cam gidc ma biét duoc 13 thé gidi hu vong chang that, chang
qua la mot thir 4o tugng, chéng phai la tdn tai chan that, ma ban chat cua vii
tru duy nhat méi thyuc ton tai. Ton tai tuyét doi chéng thé xen 16n véi phi tdn
tai. N 1a tuyét ddi bat bién, bat dong, bat sanh, bt diét, vo thuy vo chung,
bdi vi gia sir nhu sy t6n tai ma co bat dau thi cai ton tai Ay néu khong sanh
khoi noi ton tai at ciing phai sanh khoi noi phi ton tai. Néu néi ton tai sanh
khoi noi ton tai thi chiang thé noi co bat dau, néu néi ton tai sanh khoi noi
phi ton tai thi thuyét Ay chang thong vi cai khong cé chang thé sanh ra cai c6
(Exnihilo nihilfit)”.

Loi néi trén 1a tiéu biéu cho tu tudng ctua Parmenides. Ong lai noi: “Su ton
tai chan that thi chéng c6 qua khur, hién tai va vi lai, no 1a vinh vién chéng
thé phan chia.

Theo su thuc, ngoai ton tai chi co phi ton tai. Su ton tai 1a ching dong, chang
loan, vi van dong va nhiéu loan déu Ia hién tugng bién hoa, co blen hoéa thi
chang phai tdn tai. Ton tai tuyét doi ky thuc tu né nhu 1a no, tdn tai vinh
vién nhu thé quyét chang bién d6i, cai ban chat duy nhat cta nd 13 ton tai.
Ton tai chang thé néi 1a cai nay hay cai kia, chiang thé noi c6 tanh chit nay
hay tanh chét kia, ciing chang thé néi ¢ noi nay hoidc noi kia, lic ndy hodc
le kia. N6 chi 1a ton tai, ton tai tic 1a C6 (Sness)”. (Cai Co niy c6 nghia
siéu viét s6 luong, khong nim trong pham vi twong dbi, nghia 13 chang phai
d6i voi khong ma no Co).



Rét tiéc rang, 6ng ay (Parmenides) khong biét dung phuong phap noi chiéu
dé pha v& thanh tri bé tac ctia Duy Tam va Duy Vat va dé c6 thé dat dén chd
canh gigi thuc té cua ton tai. Chung to sy suy ly cua 6ng dung trén tuyet d6i
ma phat huy thi ¢6 thé duoc ket quéa giéng nhu Phat Thich Ca va chang lot
vao nhi nguyén luan, lai nira tat ca sy tranh luan vé Duy Tam va Duy Vat
ctia cac nha Triét hoc Ty Phuong ciing ching thé phat sinh. Mic du tir xua
nay ca hai phai déu ton 6ng ta 1am thuy t6 ma cho dén ngay ndy con chau
ctia hai phai van tiép tuc da kich nhau dén ky cung. Géc tai hoa ay 1a do
dung bd nado suy luong vay.

Cho dén ngay nay, nhitng phuong phap tim cu chan 1y cua cac nha triét hoc
Tay Phuong néu chang phai dung duy tim thi ciing dung duy vat. Ky thuc,
duy tam va duy vat chéng qua 13 hai dau ctia mot su vat, nghia la nam trong
pham vi twong d6i, néu nhd n6 dé suy dién ra chan 1y thi ly dy duong nhién
clng la tuong d6i ma thoi. Ong Parmenides chang phai khéng mudn dem
Ton Tai thuyét thanh mot nguyén 1y Nhat Nguyén Luan vién mén nhung du
biét c6 Mot méi dung 1a khi suy dién ra, két qua lai bién thanh Hai. Cai sai
1am & ay 1a do dung bo ndo dé phan biét, suy luan, ma chang biét cach dung bod
nao de dap tan vo-thily-vo-minh. Cach d6 chinh 1a phap Thién Truc-Tiép
truyén thira tir Phat Thich Ca, cling goi 1a B6 DPé Pat Ma Thién va ngay nay
goi 1a phap Tham T6-Su-Thién vay.

Ciing c6 nha triét hoc Tay Phuong ho muén nghién ctru vé tu tuéng Dong
Phuong, nguoi dau tién chiu anh huong cia Bong Phuong la ong Arthur
Schopenhauer, ma tlec rang ong gap nguoi tiéu thira. Phai tiéu thira khién
6ng thanh bi quan yém thé, khién 6ng pha dinh duc vong, ¥ chi, khai niém,
thé gidi v.v.... rét cudc chi dugc mét chir “Vo™. Néu tat ca da Vo thi su song
dau con y nghia gi? Ong tlep tuc cai kho quan (8) ctia tiéu thira cho rang duc
vong 14 ngudn gdc cua théng khod cho nén phai pha dinh duc vong dé dat dén
su yén tinh hoa binh. Nhung 6ng lai blet duc vong 1a chang thé dut han, cho
nén lot vao cai him sau bi ai. Rat tlec ong khong gap nguoi dai thira, néu
ong gip dugc thi s& cam thiy doi séng phong phi diy du y nghia, it su
thanh tuu cua 6ng s€ vi dai hon.

Tinh nghia cua Phat phdp & noi Thuc Tudng, Thuc Hanh, Thuc Dung,
nhung hoc gia Tay Phuong lai dat cai tén goi 1a Hu V6 (Buddhistic Nihlism)
thie 13 sai 1am 16n. Ay 13 vi hoc gia TAy Phuong chua 1d duoc giéi han tam
thira ctia Phat phdp ma lai lay 1y Tiéu Thira cho 13 toan bo tu tudng ctia nha
Phat.

Chung ta xem nha triét hoc Arthur Schopenhauer lot vao tiéu cuc thi biét.



Thé nao goi 1a tuyét d6i? Tuyét ddi tac 1a VO Thuong Chanh Pang Chanh
Giac.

Vi n6i Phét tanh chang c6 gi dé so sanh va thi du dugc, nhu trong kinh néi:
“Vi nhu chan nhu chang thé thi dy.”

Ong biét duoc ban thé cudi cung cua vii try ching?

Ong biét duoc thuc tudng cua mot hat cat chiang?

Ciing nhu ong Newton noi: “Sy hiéu biét cua toi con khong bang mot hat cat
trén bai bién.” Nguoi ta vi cau noi nay ma khdm phyc 6ng la mét nha khoa
hoc rat vi dai va khiém ton. Ky that, ong Newton da c6 phan tu hao, tu tin,
danh gia phan tri thirc ciia minh qua cao rdi vay. Néu ong ay ching nhdp
tuyét dbi thi s& biét 1oi noi trén 13 sai ma nén nodi lai nhu Vay “Toi dbi voi
thyc tuong cua mot hot cat cing khong biét mot chit nao ca.’

Boi vi sy phat minh ctia tat ca nha khoa hoc va triét hoc chang qua la chan ly
tuong d6i, chan 1y ¢ gidi han, chang phai chan 1y tuyét dbi cudi cung va vo
han. Vi dinh luat cua 6ng Newton kién lap da bi Einstein lat d6 va dinh luat
cta Einstein kién 1ap sau ndy ciing c6 thé bi nguoi khac 1at d6. Cai chan ly
ma c6 thé bi 1at d6 thi dau con gia tri gi nita.

Khi con mat than linh ciia tuyét d6i nhin thing tat ca chung sanh thdy mdi
mdi déu dang doan mo hodc cim chi dung kinh hién vi hodc 1a dung tu
tuong suy luong, voi tat ca tinh than siéng nang lam viéc, mong phat hién
dugc mot chan ly nao, thi thiy budn cuoi rang: “Dau cho cac 6ng van dung
hét tim 6¢ van chang biét mot ti gi vé ta. Boi vi cac 6ng ding tu tudng cam
giac la tuong d6i, twong d01 chang thé biét tuyét ddi, cho nén 0Ong la ong, ta
14 ta, 65ng mudn nhan thic tat ca trude tién nén nhén thire ta, néu khong nhan
thirc ta thi ong chang thé nhan thirc tit ca. Nhung chi khi nio dng budng bo
tat ca tim cAu, budng bo tat ca hinh thirc va danh tu ma dung tim hon trong
sach dé noi chiéu, khi co duyén dén hoat nhién dai ngd (9), khi 4y ong s& tu
budn cuoi rang: “A, minh von 13 ng.”

Khong gian va thoi gian 1 moi trudng hoat dong cua tat ca nha khoa hoc va
triét hoc cling 1a moi trudong hoat dong ctia tat ca vat chat va tinh than, néu
lia khoi khong gian va thoi gian thi khoa hoc véi triét hoc ching thé hoat
dong, vat chat va tinh than ciing khong c6 chd dé y chi va ton tai.

Nhung khéng gian va thoi gian la can nha do tu tudng, cam giac cua loai
nguoi ty kién tao ra, néu khong 6 tu tuéng va cam gidc thi cin nha nay
khong thé thanh 14p.

Cho nén tu tudng cam giac khi bi phu dinh thi khong gian va tho1 gian cling
phai bi phu dinh, khong gian thoi gian bi phu dinh thi tat ca vat chat tinh



than cling phai b1 phu dinh, tat ca khoa hoc triét hoc cling phai bi phu dinh.
Vay thi tat ca thé giéi van vat déu mat hét chd dtng chan.

Boi vi tu tudng cam giac 1a twong d6i cho nén khong gian thoi gian ciing 1a
twong ddi, vi khong gian thoi gian tuong d6i cho nén vat chat tinh than ciing
14 twong ddi, khoa hoc triét hoc déu la twong dbi. Tir ddy suy rong ra thi tat
ca vii tru van vat déu la tuong dbi.

Tuong d6i 1a dbi 1ap nhau, phu dinh v&i nhau, ndi tom lai ca vil tru van vt
déu ty nd phu dinh chinh né.

Nhung khi 6ng budc vao canh gidi tuyét d6i thi so thay cia 6ng s& 1a ménh
mong v6 bién, vo thuy vo chung, vo ciing vo tan, ay 13 ton tai cta tuyét doi.
Ngay d6 chang thé tudng tuong thé nao goi 1a khong gian va thoi gian, thé
nao goi la vat chat va tinh than, nhung ma nhiing cai trén moi mdi ty an noi
ngdi vi nd, hoan toan day du, vinh vién ton tai noi quoc do tuyét doi.

O noi qubc do tuyét dbi, vat cht va tinh than 1a binh dang va cong thé ma
cung nhau ton tai, chang thé phan chia. Ay 1a bong hoa dep vinh vién ton tai
khong bao gid héo tan. O dit nay vinh vién khong c6 duy tim luan va duy
vat luan, vinh vién khong c6 dau tich cua ké duy tam ludn va duy vat luan.
Ho ching thé dAm chdn vao dat nay bai vi canh ctra ciia tuyét ddi khong bao
gior tu tudng va cam giac ¢ thé ma ra.

bPuong 161 khoa hoc va triét hoc hién nay chi 1a xu hudng dén chd sa mac
hoang vu ctia twong ddi. Con thuyén suy 1y va bién chimg hién dang phiéu
lru noi bién ¢4 cta vo minh, vinh vién khéng dén duoc bo tuyét doi.

Tu twong cam giac 13 hoa than cua nhat niém vo minh. (9)

V6 thiy vo minh (10) 13 hang 6 ctia nhat niém vo minh.

Khi nhat niém vo minh chua ra doi thi thoi gian va khong gian ching thé bi
bd ndo cam biét dugc, chiang thé bi tinh toan dwoc. Khi nhat niém vo minh
da sanh khoi thi thoi gian bi gia 1ap roi, khong gian bi tinh toan rdi, sinh
mang duoc thira nhan ri, ty ngd bi tham luyén 1Oi.

Su bat dau cia thoi gian khong gian cling la bat dau cua sinh mang, ciing la
bat dau cua tu nga, cling 1a bat dau cia van su van vat, cling 1 bat dau cta
tat ca sy mau thuin, n6i tém lai tire 13 bt dau cta ca vii try tuong doi.

Khi nhat niém v6 minh im ling tr& vé hang 6 v6 thuy vo6 minh thi tuy ngi
theo do tiéu diét, van su van vat ciling theo do ti€u di€t, ca vii tru thoi gian va
khong gian ciing theo do tiéu diét, tit ca mau thuin ciing theo d6 tiéu diét,
chi con lai miéng dat den tbi ménh mong, hoang vu cta vo thiy vo minh,
cling 13 hang 6 cta ké tuong d6i.



V6 thity vo minh giéng nhu mot birc man den che khuat tat ca thé tudng
chan that, né 1a ranh gi6i giita tuyét ddi va twong ddi, ranh gidi ngin cach
gitra chan vo1 gia.

Khi nhit niém vo minh tir trong bong t6i cua man den xuat hién thi tét ca
tudng kich cua thién ac, thi phi, budn vui, tan ‘hop... ngay do bat dau, tat ca
mua gio giong bao bat dau, van mang bién doi khong chung cling bat dau,
tat ca lich str mau thudn xung dot dau tranh d6 mau déu tir 46 bat dau ca.
Nhung, tat ca nhitng diéu trén déu 1a 4o thuat hu vong, chi ¢ Phat Thich Ca
nhin thau sy that, dung ban tay Bat Nha (1 1) cua Phat mo ra birc man den tHi
ctia vo thuy vo minh thi trong khoanh khéc tit ca tudng kich vui budn cua
tuong d6i déu tiéu diét, tt ca mua gid giong bao déu yén binh trd lai, troi
dat hoat nhién sang to, ngay do tuyét dm bat dau, chan ngd (12) tu hién,
ngay trudc mat déu 1a vii try tuyét d6i, tit ca hoan toan day du chang thiéu
chang du, cho dén mot hat bui cling tu hién ra hinh tudng chan that.

Poi séng clia tuyét ddi 1a vo cung phong phu vo cung an lac dep d& chang gi
so bang. O day khong co sanh tir, khong c6 thién ac, khong cé gidu nghéo,
khong c6 giai cap, khong cé tri ngu, khong c6 thi phi, khong c6 tot xau,
khong c¢6 mau thudn, khéng cé tit ca danh tu va hinh thic cia tuong ddi. O
day chi c6 hoan toan binh déng vO han cta tuyét doi, tu do chdn chinh, an
lac v cung, cubi cung dén chd khong sanh khong diét, cling la vinh sanh
ctia tuyét d6i vay. Thé gidi tuyét d6i ndy tirc 1a miéng dat trong sach cia

Niét Ban do muoi phuong chu Phat (13) cung nhau tan than. Phat Thich Ca
da dung bon chitr Thuong- Lac- Nga- Tinh dé tan than canh dep cua Niét Ban
nay.

O day ching sanh ching diét, chang phai do sang tao ma 1a bon nhién, y la
chit Thuong cua Tuyét Doi.

O day vo kho vé lac, chéng c6 bo budc va giai thoat, éy la chit Lac cua tuyét
doi.

O day vO ngd, v6 nhon, v6 Phat v6 ching sanh, chang phai siéu thing ma 13
ban tru, Ay 1a chit Ngi cta tuyét doi.

O day vo céu vo tinh, vo tdi v phtc, chéng can tu tap ma bon lai trong sach,
ay la chit Tinh cua tuyét doi.



Pem tit ca canh gi6i twong d6i budng bo rodi tuc 13 giai thoat, y 1a phuong
phap duy nhat dé tién vao tuyét ddi nén goi 1a phap mon bat kha tu nghi. Bat
kha tu nghi tic la tuyét d6i chan nhu, nghia 1a chéng thé dung tu duy cam
gidc dé dat dén, chang the dung ngir ngdn van ty dé dién ta, chi do phti dinh
trong d6i mdi co thé tién dén qudc do ty do binh dang ctia tuyét di.

Phuong phéap ctia Phat Thich Ca dem tit ca twong d6i déu hoan nguyén tro
lai thanh tuyét d6i cho nén tit ca déu 1a nguyén nhan tu ky (coi ngudn do
minh), ngoai nguyén nhan tu ky ra chang c6 nguyén nhin nao khac, cho nén
goi 12 Vo-Du-Niét-Ban (14) ciing goi 13 Vo-Lau-Giai-Thoat (15). Pa chang
c6 nguyén nhan nao khac tirc 1a hoan toan tu chu, hoan toan tu do binh déng,
chang c6 giai cip va xung dot.

Cai ban thé cta tuyét dbi 13 nhu nhu bt dong, néu né co bién dong thi chang
phai 13 tuyét d6i, néu nd co6 bién dong at phai c6 mot thar nguyén nhan nao
khac hodc strc manh lay dong no, y tic 1a twong ddi rdi, nén ching thé dugc
ton xung 1a Duy-Nhat-Nguyén Nhan cta tuyét doi.

Nha triét hoc Immanuel Kant (1724-1804) noi:

“Mbi mdi cam giac vui hodc budn chang phai do ngoai cam giac anh hudng
ma sanh khéi, 13 do tinh cdm clia mdi c4 nhan ty minh sanh ra, vi vy nén
trong khi mot ngudi cam thay vui ming thi ngudi khac c6 thé cam thiy chan
ghét, mot nguoi vi 4i tinh dau kho, trong khi ké tinh dich thi cam thdy sung
suoéng, cam tinh mdi mdi von 1a chang dong 1a lai mong cau mot thir cam
gidc dong nhét 4y 1a déu chang thé dugc, tir ddy ma sanh ra tranh bién thyc
13 ngu si.Xem nhu thé thi trén thé gidi ddu c6 moén nao ching phai tuong
ddi, co gi la tiéu chuin chan chinh, cho nén sy an lac cua tuong doi déng
thoi cling 1a dau kho.”

Nha triét hoc Friedrich Wilhelm Nietzsche cho 1a:

“Con ngudi mdi mdi ty tao cho minh mot céi ¢ chuéng ngudi”, néu mudn ra
khoi n6 phat lam si€u nhan, nhung siéu nhén lai bién thanh ¢ chuéng nguoi”
nira, boi vi cd mot cai chuong nguoi gidng nhu 4c ma dinh sat trén co thé
con ngudi ma no chi biét da pha chudng nguoi bén ngoai ma khong chiu tro
lai tim chuong ngudi noi ban than minh dé tu pha, cho nén mac k¢ 6ng chay
trbn dén chan troi goc bién ndo déu chang thé thoat thin.Mudn tim cach
thoat ra, khoi phuc tu do ctia loai ngudi 4y 13 cong lao ciia Immanuel Kant”.
Khi 6ng rd dugc tac dung cua nhat niém v6 minh thi 6ng s& biét duogc tai sao
tat ca déu thanh “Nhj” (tuong d6i), khi ong r6 dugce tac dung tuyét dbi cua
Phat tanh thi 6ng s& hiéu duoc tai sao tit ca déu “Bat nhi” (tuyét dbi) -
nhung chd 1Am nhan vo thuy vO minh 1a “canh gidi bat nhi”, bé mat n6 du



giong “bat nh1” ma c6 chung tr “nhi1”, khi nhat niém vo minh tir né sanh
khoi thi tat cd déu thanh “nhi” roi.

Khi tit ca déu thanh “Nhj” rdi thi su vat & ngay trudc mat 6ng, 6ng clng
chang co cach nao dé biét dugc thue tuong cua no. Khi tat ca déu “bat nhi”
thi sy vat du ¢ xa ngoai dia cu ong cling duogc biét hét chang thiéu sot. Hién
tai ong biét nhu thé, qua khir ciing phai nhu thé, vi lai ciing phai nhu thé, vi
ong tu minh tic 13 tuyét d6i, tuyét ddi tirc 1a ong, khi Ay 6ng di siéu viét
khong gian va thoi gian roi.

Phat Thich Ca tung noi1 “Biét hét su vat trong muoi phuong tam thé”, néu
ong hiéu rd dao 1y tuyét dbi thi 6ng s& nhin nhén 16i ctia Phat Thich Ca rat
chinh xac. Cai sinh mang vinh vién khong chét, cai chan 1y vinh vién khong
thay d6i, su chinh x4c ndy dau cé gi dé so bang duoc, dau co ¥ nghia gi c6
thé hon nira.

Tir xua dén nay, tit ca nha triét hoc chua ting c6 ngudi ndo budc dén cira
tuyét doi, lai cha y nhirng viéc tuong d6i nhu thi phi, thién 4c, qua khi vi lai,
sanh truong huy diét, quyén luc sinh mang v.v..., két qua chang c6 mot mon
nao chang bi chim ddm noi bién ca twong d6i, theo Phat nhin (16) ma xem
xét ay 1a ngu dai dang thuong x6t biét bao! Cai hiéu qua cua tu tuong cam
gidc chang qua 1a mot phé phan dién dao va trong “mo mit chiém bao” (17),
do ho hén mé va hiéu 1am lam cho ca loai nguoi déu lot vao vang mang bi
tham.

Boi vi khd voi vui 1a twong dbi chiang thé phan chia, vi nhu trén mat nguoi
c6 thé hién ra hao quang vui vé ciing c6 thé dap 1én ddm mAy u sdu bi tham.
Hai cai budn vui lién két véi nhau cho nén ai mudn dugc an vui tdi cao it
phai chuan bj lanh tho thng kho ti cao, trai lai ké da chiu dung thdng kho
nhiéu nhat thi co thé cam giac dén sy an vui nhiéu nhat, boi vi an vui va
thong khé d6i dai 1an nhau, chiang c6 thong kho thi an vui ciing chang thé
thanh lap.

Ky that, khé vui déu 13 hoa than ctia nhit niém v6 minh, nhit niém v minh
an gidu noi him sau cta vo thuy v6 minh tire la cai kho tang bi mat tham sau
ctia A-lai-da-thire (18). Khi nhat niém v6 minh chay ra khoi ctra bi mat do
lién bién thanh nhirng thi tinh cam mung gidn buon vui mdi mdi chang dong
chen vao tam tri cia 6ng dé chi phdi ong, luc Ay ong di thanh mot ngudi
mua roi roi.



Néu ong khong chiu lam nguoi maa ri thi phai lgi dung tri Bat Nha (tham
Thoai-dau (19)) theo sat ddu chan cua nhét niém vo minh, tim dén chd an
than ctia nd 1a ham sau vo thiy vé minh dé pha huy ngay thi man den cua vo
thuy v6 minh duoc mo ra, soi day khong ché nguoi mua rdi duoc cat dut,
bon lai dién myc lién xuat hién, lic ay tat ca mung gidn budn vui déu bién
thanh tuyét ddi ctia Phat tanh, tit ca déu do ban ning tuyét ddi tu minh lam
chu.

Trudc khi ké twong ddi bi vé minh chi phdi nay lién dugc giai thoat, tat ca
déu trd vé chan thuc tuyét dbi.

Khi tit ca da trd vé tuyét dbi thi kho va vui binh dang, tit ca hinh thic va
danh du binh dang, cai ban ning cua tuyét dbi dimg trén dai tu 1énh phat huy
1énh tuyét doi khién khip ca vii tru déu bién thanh hoan toan tuyét dbi. Chi
c6 trén qudc do tuyét d6i méi co sy giai thoat chin chinh, méi ¢ sy tu do
chan chinh, méi c6 binh dang chan chinh, ching phai do ai kién tao ma bon
lai von nhu thé.

Cai ban nguyén ty tanh cua chung sanh von 1a tuyét d6i tu do va binh dang,
cai tu do binh dang nay hé dic duoc rdi thi vinh vién khong thé bién mat vi
no 1a tir vo thuy bon nhién nhu thé.

Hién nay c6 mot sé ngudi tu cho minh 1a tu tudng cao siéu, ding trude thoi
dai ho to khau hiéu tranh thi tu do binh dang. Ky thuc, ho chua hiéu dugc ¥
nghia chan chinh ctia tu do binh déng, cai tu do binh déng trong tam tri ho
chang qua 13 mot thir tu do binh dang twong d6i c6 gidi han ma thoi. Boi vi
ho da chiu dung du thu théng kho dan ap, bé budc cua tuong ddi cho nén
moi nghi dén can va quy su tu do binh dang, ciing vi tAm nhin cta ho co gidi
han chang thé dat dén ngoai vong twong ddi cho nén lay tu do binh dang cua
tuong dbi 1am thoa man lam muc tiéu dé tranh thi ma thoi.

Phat Thich Ca di dén chd ty do binh ding tuyét ddi siéu viét trong ddi nén
Ngai din dat dai chung tranh thu né. Ngai nhan rang sy tu do binh dang cta
tuong d6i van khong siéu viét bién khod cta luan hoi, bi han cudc o trong
khong gian thoi gian, chang thé duy tri 1au dai, 1a bién phap khong 1t r40.
Maic du ching ta chang thé khong thira nhan su tuong d6i trén thé gidi, su tu
do binh dang cua tuwong dbi so voi cai khac thi tot dep hon tién bo hon, dang
khen hon, nhung khi chiing ta da biét dugc c¢6 mot thit ty do binh déng tuyét
dbi co thé dat dén thi nén bo cai kia dé 1ay cai nay. Néu lay duoc tuyét doi
roi thi khong con sy bo va 1y cia tuong d6i nira.

Cau néi tu do binh dang nay trude tién 13 tir trong miéng Phat Thich Ca noi
ra, Ngai 1a nguoi dau tién dan dat loai nguoi tranh thu tu do binh dang



nhung ngay nay da bi nguoi ta quén mat lai cho Ngai 13 mot vi than hodc
chua té, 1a mot quai vat mé tin chang thé hiéu. That 1a khong binh dang biét
bao!

That 1a ngu dai quén coi ngudn biét bao!

Xin ghi nhé rang su ty do binh dang cua tuyét d6i 1a trung tam tu tudng cua
Phat, trong kinh dién Dai-Thira co phat huy rang “Pic dai giai thoat, déc
dai tu tai cho dén dinh hué binh dang (20), tat ca binh dang v.v...” déu 1a
nghia nay, chang phai 101 néi suéng ma 1a thuc tai co thé dat dén, 1a 1y 18
vinh vién chang bién doi.

Chung ta néu thuc hanh theo tinh than ctru thé ciia B6 Tat (21) thi nén dua
Phét phap vao trao luu triét hoc thé gidi cho né tu phat khoi tic dung. Du
ngudi ta xem nd nhu moét khic cdy van con cd chd dé dung, ciing co thé
duge mot dai nhan duyén xuat hién trén doi mot 1an nita ciing khong ching.
[t nhat so véi viéc thing toa giang kinh thdu miy ba 3o thién luong lam dé
tr quy y con o tac dung kha hon, lai c6 thé néi tiép hué mang Phat hoic mé
rong hu¢ mang Phat. Nhung cong viéc nay rat phic tap kho khin, ching ta
vi mudn khuyén nhi nha triét hoc d6i voi Phat phdp sanh khoi htng tha,
chung t6i nguyén dem Phat phap chinh dén thinh mot thé hé sang to chinh
xac cho mot s nguoi nghién ciru dé tién vao khu vudn di bi quén lang tir
lau nay, cho nén khong tranh khoi su trao phung cho 13 mién cudng theo
dudi, khé tAm nay mong s& dugc nhitng bic tri thirc tha thir cho.

Phat Thich Ca cing moén dd phat huy phap mén bén thira (22) 1a mot qua
trinh bién chimng, trong qua trinh nay phu dinh lai thém phu dinh, mau thuan
lai thém mau thudn, béi vi ban than cua phap mon nay tirc 1a twong d6i ma
chang phai tuyét 601 Cho nén c6 dai thira tiéu thira, cac tong phai ddi lap véi
nhau, phan chia r6i lai thong nhat, nhung trung tdm tu tudng ctia Phat Thich
Ca thi 1a ban thé tuyét ddi (chan nhu) va phat huy ra tu do binh dang tuyét
d6i, nghia 1a du trai qua vo tan thoi gian ciing chang thé thay d6i chit nio,
boi vi no di dat dén tuyét ddi tic 1a chan thuc cubi cung, tat ca di duoc
khang dinh ma ching thé phu dinh nira.

Phap mon bén thira ching qua 13 mot thr phuong tién dua nguoi dén cira
tuyét ddi ma béan thé tuyét doi 1a muc dich cudi cung, dat dén muyc dich roi
thi phuong tién ciing phai bé han.

Gia tri chan chinh cua Phat Thich Ca la dat trén ban thé tuyét ddi cubi cung,
hé dén ban thé tuyét d6i nay thi tit ca van dé twong ddi nhu sanh ti, thién 4c,
ton tai va huy diét v.v.... déu ty nd giai quyét xong.



Nguoi nghién ctru Phat phap trude tién nén ré diém nay roi ddi voi Phat
phap méi khai sanh ra sy hiéu 1am, nhu phuong phap tiéu thira 1a ngung
nghi lyc cin ma trung thira thi lai phan ddi ngung nghi lyc cin ma ngung
nghi nhat niém vo6 minh, phuong phap cua dai thira thi phan d6i ca ngung
nghi lyc can va nhat niém v6 minh ma loi dung luc cdn va nhat niém vo
minh dé pha v6 thay vo minh, tdi thugng thira thi truc tiép biéu thi Phat tanh
tuyét d6i, néu ngudi hoc cong phu thuin thuc “cham nhim co duyén” lién
dugc tién vao ctra tuyét doi.

Bon thira khac biét va dbi 1ap thuc 1a mau thuin biét bao, nhung hé budc 1én
khu vuon tuyét d6i thi tit ca mau thuin ké trén lién bién thanh hoan toan
thdng nhat.

Xua nay nha triét hoc TAy phuong va Pong phuong chua thiy rd toan dién
ctia Phat phap, thuong hay ldy mot b phan nho trong qua trinh Phat phap
bén tu cho 14 toan bd Phat phap nhu thé nay hodc nhu thé kia, tir d6 phong
mang tron mit hd d6 dung ngoi but sdc bén cua ho dé phé binh cong kich
Phat phap tu thiy ddc ¥ ma chang biét Phat Thich Ca nghe xong ciing khong
noi gidn ma lai to vé nhan tu rang : “Ching sanh thleu thdn tri tué nhu the
tho thién nhu thé, hiéu 1Am ¥ nghia va muc dich cudi ciing cta t6i, that 1a rat
dang thuong xo6t.”

C6 ngudi thay sy dit luc can cua tiéu thira bén qua quyét rang Phat phap 1a
chu nghia diét duc.

C6 ngudi thay su dut tu tuong (nhit niém vo minh) ctia Trung thira lot vao
chap “khong” bén qua quyét rang Phat phap la chu-nghia hu-vé.

C6 nguoi thay Phat phap phu dinh tat ca bén qua quyét rang Phat phap 1a
chu nghia ti€u cuc.

Nhitng nguoi danh gid nhu thé con 1 ngudi thong minh déng kinh va tu cho
1a ¢6 hoc thic vé triét hoc, con bon thé thién thiéu tri thic xua nay chua
ting xem qua mot cuén kinh sach Phat nao, chi dya theo con mét ngu dai
cua ho, thay mot s thién nam tin nir cing kiéng 18 bai lién 16n tiéng la 1én
rang : “Ay 1 quy than gido, ay 13 ton gido mé tin”.

Hoc gia Tay Phuong xung Phat phap 1a Buddistic Nihlism (Thuyét Hu Vo
ctia Pao Phat) tirc 1a bang ching nhan 1Am phuong phap cta tiéu thira cho 13
toan di¢n cua Phat phap. Ky thuc trung tdm tu tudéng cua Phat phap 1a ban
thé tuyét ddi chan that ching phai quan niém hoic tugng trung, cling nhu
mot vat cu thé rat chan that co thé dung tay cAm nim dugc cho nén Phat



Thich Ca goi n6 la thuc tudng, nay dem thuc tuédng xem thanh hu vo ha
ching phai hoan toan trai ngugc u!

Pbi véi ngudi trung thira lot noi hu vo, tiéu thira diét duc dut luc cin, Phat
Thich Ca ludn luén chi trich mang ho vo dung nhu “tiéu nha bai chung” -
hat 1ua bi chay khong thé lam giéng duoc nita - (ghi trong kinh Niét Ban), ¥
14 mudn ho vuot qua hu vo dé tién 1én Dai thira.

Phat Thich Ca thuong dung khau hiéu “dai vo Gy, su tir rong (23)” hi¢u tri€u
quan ching va thuc day mon d6 khién ho ding manh tién téi cho dén quoc
d6 tuyét dbi cudi cung, r01 ca thé gio1 6 ué déu bién thanh thé gidi trong sach
tir do binh dang, chang tiéc hy sinh tat ca dé dat dén muc dich nay. Hanh vi
tich cuc nhu thé c6 18 nao bi xem la tiéu cuc!

N6i dén phuong dién mé tin nén truy ciru theo truyén thong cua dan toc tinh,
hién tuong mé tin nay trong qua trinh bién ching tir mé tin tién 1én dén
chanh tin cting la diéu 4t phai c6. Hién twong nay sanh ra rdi ciing phai bi
phu dinh, chiang dinh ddng vi trung tdm tu tudng cua Phat boi vi su trang
nghiém cua ty tanh khong mot anh tugng nao ciia twong ddi co thé 6 nhiém
dugc.

Phat Thich Ca day bao chiing sanh budc thir nhat 13 muén chung sanh tin
rang : “Tu ky t&rc 13 Phat ching c6 chia té khac”. Ching ta ngay nay sé di
thanh con ngudi l1a hoan toan do tu minh tao thanh theo ludt nhan qua “gieo
nhan ndo thi duge qua niy”, néu ching ta mudn thanh Phat ciing chi nho tu
minh nd luc tu tu tu chimg, Phat Thich Ca chéng qua chi la mot dao su ma
chang phai chua té, Ngai chi c6 thé din dit 6ng dén trudc cira tuyét ddi, vao
duoc hay khong duoc 1a viéc cua ong, theo d6 ma xem thi con c6 v gi goi la
than bi va mé tin.

Mot so truyén tich ky la trong kinh dién cling chang phai mé tin hoic than
thoai, Ay 1a hinh thirc van hoc cta dan toc An Do. Ngudi An Bo tr xua nay
hay 1am nhiing tac phdm ngu ngdn tuyét diéu nhu nhitng sach cAm dy, thi
du v.v.... Bac thanh cua Phat Gido dem 1y Phat nap vao trong hinh thurc cua
truyén théng nay dé mong sy truyén b thu hoach duoc hiéu qua rong 16n
hon, vi theo 1y tuyét d6i von chang thé dung ngdn ngit dé biéu thi chi ¢ thé
nho nhitng truyén tich ky di mong cho con nguodi dugc khai phat tri hué
phan nao. Nhu Kinh Ling Nghiém néi : “Phat bao A-Nan : Hom nay Nhu
Lai noi that voi nguoi nhitng ngudi c6 tri can phai dung thi dy ma duoc khai

A

ngo.



Chung ta nén ghi nho rang ching ta hoc Phat phap la vi mubn phu dinh sanh
tir tién vao tuyét dbi dé roi do chung sanh, ching mudn 1am cho dau 6¢ minh
bji hd do thém hodc 1a cu tra trong mang ludi cua phap-chdp cho 1a chd an
than 13p mang cua minh.

Trong Pai tang kinh c6 nhiéu kinh dién hoan toan dung phuong thirc ngu
ngon viét thanh nhu : Luc Do Tap Kinh, B6 Tat Bon Sanh Kinh, B4 Dy
Kinh,

Tap Thi Du Kinh, Pai Trang Nghiém Kinh, Soan Tap Ba Duyén Kinh, Hién
Ngu Nhan Duyén Kinh, Tap Bao Tang Kinh v.v... gia tri vin hoc rt cao.

T6 su ngd dao Thién Tong ddi v4i ngu ngodn trong kinh déu dung thai do
tuyét d6i dé quét sach nghi hodc ciia con ngudi. Hién nay dé ra mot chuyén
dé dan chimg : Nhu trong Thich Ca pha néi Thich Ca ra doi, Pong Tay Nam
Bic mdi phuong budc di bay budc, mat nhin boén phuong mot tay chi troi
mdt tay chi dat rang : “Trén troi dudi dat duy nga doc ton”, ay la biéu thi
Phat tanh tir thé khoi dung “dung cung tam thé ngang khip muoi phuong”,
nghia 14 ciing khip thoi gian va khong gian, ciing 1a tuyét ddi chang hai.

Ké khong hiéu ¥ nghia ngu ngon thuong cho 1a than thoai do bay dit ma ra,
hodc cho Phat Thich Ca 1a chia té kiéu man hodc doc tai khong c6 binh
déng, ké ngu dai lai cho Phat Thich Ca 1a sinh ra c6 than tanh dic di, éy déu
1a khong 1 cach dién ta vé vian hoc ciia ngu ngén An Do va trong d6 c6 am
thi Iy tuyét di.

C6 ngudi dem truyén trén hoi Van Mon Thién Su, Van Mén noi : “Khi dy
néu toi gip thay, mot gy danh chét cho con ché an dé mong thién ha dugc
thai binh”. Sau nay Ling Nha Thién Su binh phdm Van Mén vé cong 4n nay
rang : “Hét 1ong phung su vo sb ¢di, 4y mai goi la dén on Phat.”

Vay méi biét thai do cua T6 Su Thién Tong déu 1a sang té chinh xac ma
khong thoa hiép vaoi ké khac, bai vi di tién vao tuyét ddi nén chiang co ké
nao lam lay dong dugc (Phat Thich Ca &m thi nghia bat nhi, Van Mén cling
am thi nghia bat nhyj).

Nguoi nghién ctru Phat phap chd nén xem theo cac thar mau sic ky la cia
16p 40 ngoai, 40 ngoai dy chiang qua la nhiing ddc tinh cua dan tdc, trai qua
bao nhi€u khong gian thoi gian két hop nhitng hinh thitc mau thuin nhu
quan ni¢m truyen théng, phong tuc tip quan ma thanh. Trai lai nén cho anh
sang con mat thiu qua 16p 4o ngoai ma nhin vao tinh tay cta Phét phap, iy
modi 13 chan 1y cta tuyét d6i khong bao gid bién d6i.

Cac tong Dai Thira déu c6 mot bo 4o ngoai cua ho gém dt mau sic ky la
khién ngudi xem cam thay kinh ngac va chéi voi, 6ng chiang nén bi nd lam



cho kinh sg ma lui sut. Ong nén xem 10 cdc cong nang chinh xac cua no
chang qua la muodn tur tuong doi dat dén tuyét doi, khi dén tuyét doi ro1 lien
bo han no di.

Céc nha triét hoc Tay Phuong thé ky 18 déu cho Arthur Schopenhauer chiu
anh huong nhiéu cua Phat phap Dong Phuong, 6ng ay phu dinh 1y chi, pha
dinh khai niém, phu dinh tat ca, cudi cung lai dugc mot chit vo, vi vay noi
ong 4y 1 tiéu cuc. Chiing ta thira nhan A. Schopenhauer chiu anh huéng cua
Phat phap két qua duoc chir vo thanh tiéu cuc ay ciing 13 18 di nhién, nhung
A. Schopenhauer chiu anh hudng cua Phat phap vé giai doan nao ma duoc
két qua ndy, diém nay rat can chua ¥, chung ta nén xét cho rd ché nén ham hd
lam cho ngudi doi sau hiéu lam.

Thuec ra sai 1dm cua A. Schopenhauer 1a vi dem tiéu thira ctia Phat phap cho
1a toan dién cta Phat phap, 6ng chi biét phu dinh tit ca ma chua dat dén chd
khang dinh tat ca, nén Ong bi chir vo cuén ngd doa vao ham sdu den toi
ménh mong. Ong 4y tlep thu kho quan cua tiéu thira ma chu truong pha dinh
duc vong, phu dinh tat ca, xem gidng nhu hinh thuc Dong Phuong, nhung
ong khong tiép thy phuong phap dut luc can cua tiéu thira, ong khong chiu
dong bit canh cira cam giac ma mudn dung nghé thuat 4m nhac dé mong dic
Niét Ban nghia 14 lai trd thanh hinh thic TAy Phuong vay.

A. Schopenhauer mudn dung ngh¢ thuat am nhac dé cau giai thoat, ciu tam
thoi tiéu diét cai ngd cua c4 nhan, mong tam thoi giai toa tat ca duc vong
thong khd nhung 6ng chang biét 1am nhu thé cai ngd ca nhan tam thoi tiéu
diét d6 khi Ay da thAm nhap trong cai ngi ctia nghé thuat 4m nhac roi. Cai
ngd cua ngh¢ thuat am nhac nay tac 1a phap ngé, ciing goi l1a phap chap, van
bi thot gian khong gian han ché, ay 1a giai thoat cua tuong dbi chang phai
giai thoat cuia tuyét dbi. Khi thoi gian khong gian chuyén bién thi 6ng sé lai
roi trd lai trong gong cum cua tu nga nira.

A. Schopenhauer ding phuong phap ctia hinh thirc TAy Phuong dé mong thu
nhiép nhat niém vé minh vao mdt canh gidi don thuan dé duogc tu do an lac,
thuc té thi chang khac gi v&i chii nghia ma tay. Ong dung nghé thuat 4m
nhac dé 1am say mé con ngudi, nhu vy so v6i viéc dung rugu ché my nix
cling dé 1am say mé con nguoi ddu c6 cao hon bao nhiéu?

Nguoi tiéu thira dong bit canh cira cam gidc, nguoi TAy Phuong xem thé 1y
lam kinh s¢ cho nén ho khong dam di theo thir ma lai dung mdt cach khac
v6i mire d6 nhe hon, nhung ca hai déu sai 1am vi cing 13 phuwong phap tuong
d6i, chang thé dat dén Niét Ban cua tuyét dbi.



Cai ngi cua triét hoc TAy Phuong tic 1a nhat niém vo minh ctia Phat phap,
cai vo nga cua triét hoc TAy Phuong tirc 1a vo thity vo minh cta Phat phép.
Nhat niém vo minh bat dau tirc 1a tw nga bat dau, khi nhat niém vo minh tro
vé canh gigi vo thity vo minh tirc 1 vo nga vay. Luc v thity vo minh bj kich
thich ma tai phat nhat niém v6 minh nghia 1a tir canh gidi vo ngi té tro lai
canh gidi ngd vay. Ngi va vo ngd 1a twong ddi, thay phién nhau khong
chirng cho nén chéng phai thuc tai cua tuyét d6i.Am nhac 1a héa than cua
nhit niém v6 minh, né c6 thé thu nhiép ca vii tru tu twdéng cam gidc vao
trong hoi thé cuia sinh mang nho vady ma nhat niém v6 minh, qua sy cam
giac cua nhi can, dic duoc Niét Ban cua tuong ddi. Khi nhi can dic duoc
Niét Ban tam thoi thi ngii cin kia cling dong thoi dugce cting mot hiéu qua,
lac ay, tirc 1a nhat niém vo6 minh hoi phuc lai trang thai nguyén thity (vo thiy
vO minh).

Nguoi tiéu thira dut luc can 1a loi dung y can thude vé pham vi tu tudng, ay
14 1oi dung phap ngi & cap tbi cao. Nguoi tiéu thira dut lyc cin 13 mong dong
bit canh cira tu tudng cam gidc khién hoan toan cach tuyét voi tu nga, luc ay,
trong tAm thanh thanh tinh tinh cam thdy an lac, nhung mudn duy tri canh
giéi thanh tinh thi chang thé budng bé cai nhat niém cua thanh tinh, cho nén
lac Ay nhat niém vo minh du vé noi théng nhat nhung chua phai hoan toan
ngung nghi van bi khong gian thdi gian han ché. Lic khong gian dbi doi,
thoi gian qua di tic 1a am nhac da hét, v kich dién xong, tai mat lia khoi
nghé thuat tir trong canh dinh cua tiéu thira chay ra rdi ciing phai té tro lai
trong gong cum cua tu nga.

Nguoi trung thura thi mudn ‘nho phap nga dé mong dic dugc giai thoat,
nhung chang biét giai thoat 4y chua dén ctru kinh nén ho tir Tiéu thira tién
thém mot budc dem nhit niém vo6 minh hoan toan ngung nghi tirc 13 dem tu
tudng cam giac hoan toan tiéu diét. Canh gidi lic 4y rat dang kinh so, 1a vO
tri v0 giac, chi con ho hap chua ngung nghi ngoai ra hoan toan d6ng nhu gd
da, ménh mong tréng rong ching con gi ca. (Cai VO cua Arthur
Schopenhauer chang qua 1a cai Vo trén 1y luan, con cai Vo cua trung thira
nay la cai Vo trén thyc nghi€ém).

Cai canh giac Vo6 do thuc nghiém so dac nay tirc la cai canh gidi vo thuy vo
minh v@y. Canh giéi nay giong nhu thuan nhit cho nén nhiéu nguoi nhan
1am cho do 1a ban thé cudi cing cua tuyet d6i, nhung canh gid1 vo thiy vo
minh ndy van con ching tur tap khi rat vi te chung tir nay bao gom tinh thin
1an vat chat, duong lic an gidu gidng nhu rong khéng nhung hé bi kich thich
lién phét sinh thanh nhat niém vo minh. Cho nén vé thily vo minh véi nhat



niém vo minh tic 1 twong ddi, tirc 13 dai dién cho V6 va Hiru. Mot 1a thé
mot 14 dung, mot 1a tinh mot 1a dong, tir thé khoi dung tic 1 nhat niém vo
minh, tirc dung quy thé 1a vo thity vé minh, thay phién tuan hoan, c¢6 sanh cé
diét, chang phai ban thé tuyét d6i cudi cung, ban thé tuyét dbi 1a bat sanh bat
diét phi dong phi tinh.

Cai 1Am nhan canh giéi vo thiy vo minh cho 1a ban thé tuyét d6i cudi cung
nay Phat Thich Ca goi n6 13 Khong Chép. Can phai da pha khong chap nay
moi c6 thé dat t6i ban thé tuyét ddi cudi cung tirc 1a chan nhu Phat tanh. Cai
phuong da pha khong chap nay chang phai Ly Luan ma 14 Thuc Ching (can
phai tham ctru T Su Th1en moi c6 thé thue ching duoc.)

Cai ban thé tuyét ddi cudi cung nay néu chang phai chan that dat dén thi
nhing 161 noi ké trén déu bién thanh hu vong sudng mat roi. Nhung t6i dam
qua quyet rang cai ban thé tuyet dbi 13 chan that co thé chu:ng nhap Phat
Thich Ca di dich than chimg nhap ban thé nay, vé sau c6 rat nhiéu to su,
hanh gia cling dung phuong phap cua Phat Thich Ca va da chirng nhap ban
thé tuyét ddi ndy, c6 kinh dién dai thira va t6 su ngir luc dé chimg minh doi
nao ciing c6 chu to kién tanh thanh Phat cho dén ca nhéan t6i so di dam ca
gan trinh bay nhu thé ciing 1 vi sé chimg cua t6i véi so ching cua Phat
Thich Ca hoan toan dong nhét.

A. Schopenhauer ty minh chuwa dat dén canh gidi cudi cung, ong chiang ding
phuong phap dai thira dé ching thyc ma chi nho tu tudng cam giac suy lun,
két qua lot noi rong khong. Ong chi biét canh giéi cudi cung 1a vo ¥ chi, vo
quan niém, vo thé gidi, ay 1a nhan lam canh gidi vo thuy v minh cho 1a
canh gidi tuyét dbi cudi cting ma chang biét khi ching nhap tuyét dbi roi thi
y chi, quan ni¢m, thé gidi déu dugc khéng dinh tré lak, déu 1a ton tai cla
tuyét doi.

Trong kinh dién dai thira ctia Phat Thich Ca ludn ludn biéu thi tuyét d6i, lich
dai to su thuong dung hét gay chiri mang cling dé biéu thi tuyét ddi. Cac
ngai gip mit trinh nhau tron ven dua ra, chi dang tiéc 1a 6ng khong chiu
thura duong, chang thé lanh ngd ma théi. Vi nhu Phat Thich Ca dem phap
thién tryc tiép ctia Dai thira tuyét di truyén lai cho nguoi doi sau, ay 1a kinh
nghiém quy bau cta Ngai tu di chimg qua, néu ong khong chiu theo phuong
phap 4y thuc hanh thi cling nhu c¢6 chia khéa ma khéng chiu mé khoa ruong
thi lam sao ddc duoc bao vat trong ruong vay.

Hai cdu danh tiéng : “Sac tic thi khong, Khong tirc thi Sic” trong Bat Nha
Tam Kinh thuong bi mot s6 ngudi hiéu 1am lam dung din ching giai thich
bay ba. Theo dung y kinh 1a : “Hién tugng tuc la Ban thé, Ban thé tuc 1a



Hién tugng”, boi vi luc Ay tit ca hién twong va sic chat chudng ngai déu
bién thanh tuyét d6i ma chang thé phan chia, tinh than va vat chat dén day
déu bién thanh ban thé cua tuyét ddi, duy tdm luan véi duy vat ludn dén day
méi bo hét oan thu tir xua nay, hai phai hoan hi hoa hgp thanh mot chang
con gi khac biét nita. Ay la cong lao vi dai ciia Phat Thich Ca nay t6i trinh
lai v61 dai ching xem cho minh bach.

Thién Toéng von khong c6 4o ngoai boi vi ho dung “bat 1ap van tu chi thang
tAm nguoi” lam tong chi. Néu ching ta nhit dinh mudn tim ra cai 4o ngoai
ciia Thién tong vay thi nhitng cach chu to thudng dung dé tiép dan nguoi
mau hoc nhu phuong phap hét gy chui mang va ‘nhimg 161 noi cu chi ky la
ghi trong lich sur Thién tong tirc 14 cal ao ngoai chang thé biét cua ho vay.

Thién tong ciing 14 tir twong ddi tién vao tuyét ddi, 1a phéap thién rat truc tiép
chang phai qua nhleu 16p phu dinh, chi c6 mot phu dinh sau cung, tic la
phuong phép truc tiép da pha vo thuy v6 minh thang vao qudc do tuyét dbi
chan nhu. Nhung sau khi ong tién vao tuyét ddi thi cai 4o ngoai chang thé
b1et ay ong lai co thé biét dugc nhiing 101 n61 ctr chi ky 1a nhu hét gdy chui
mang v.v..... von 1a truc tlep biéu thi thé dung cua tuyét d6i. Luc 4y, nhan
sinh vil tru van su van vat déu tré nén tuyét d6i, déu dugc khing dinh lai vay
Su phat trién ctia Phat phap chia 1am 4 giai doan dé thuyét minh nhu sau :

Triét hoc Tay Phuong chi c6 hai giai doan ngd chap, phap chip ¢ trong
pham vi nhat niém v6 minh tic 13 tu duy va Iy niém. Tu duy 1y niém déu 1a
héa than cta nhét niém vo minh cling 1a tac dung cia bd nao.

Muc dich cta Triét hoc Tdy Phuong ¢ noi truy cttu 1y, tim hiéu biét nén
khong chiu lia nhét niém vo minh, tai vi hé vao pham vi v6 thiy v6 minh thi
cam thiy ménh mong trong rdng chang c6 1y gi dé truy ciru chang c6 diéu
hiéu biét gi dé tim, trai v6i muc dich ctia ho. Nén nha triét hoc Tay phuong
tir xuwa nay chua ai tién vao canh gigi vo thily vo minh, khong vao canh gii
vo thily vo minh thi chang thé pha v& khong chip ciing chang thé tién vao
tuyét doi.

Muc dich ctia nha triét hoc Ty phuong 1a cru 1y tim hiéu ma muc dich cua
ngudi tu tri Phat phap ¢ noi liéu sanh thoat tir.

Triét hoc Tay Phuong cha trong 1y luAn ma Phat phap thi chi trong thuc tién
nghia 13 tir nhit niém v6 minh tién thang dén tuyét doi.

Cac thir hoc thuyét ctia khoa hoc Triét hoc tung ra du tha du loai, bé ngoai
so voi Phat phap hinh nhu phong pha hon, nhung déu thudc vé chan ly
tuong doi, chéng ai dat dén tuyét ddi, vi ban than cta nhit niém vé minh
chinh 13 twong ddi vay.



Phat phap vi xét thay nhit niém vo minh hu huyén chang that nén si€u viét
nhat niém v6 minh thang vao giai doan vo thuy vo minh r6i lai phu dinh giai
doan vo6 thuy vo minh dé dat dén ban thé tuyét ddi cho nén nha Phat rt chu
trong phuong phap thyc hanh.

Giai doan nga chip 1a giai doan tiéu thira, ngudi tiéu thira cho ngd véi thé
gid1 van vat déu 1a that co, 1a ké chu quan duy vat ludn, chi huéng ngoai
quan sat, tit ca déu ldy canh ngoai lam dbi twong dé quan sat, cho nén
phuong phap ciia ho ciing 14 1y vat lam d6i tuong.

Ho xem thé gid1 van vat déu ¢ trong qua trinh thanh tru hoai khong, con loai
ngudi thi ¢ trong qua trinh sanh-tru-di-diét, tuin hoan khong dat. O diy ho
phat hién coi ngudn cua tuong ddi, nghia 13 tat ca déu & noi sanh thanh va
hoai diét, 4y 13 mau thudn ty nhién, 13 vo thuong. Tit ca miu thuin va vo
thuong sanh ra khd ndo va bat an. Ho mubn vuot qua vong nay cho nén
mong cau “thuong”, mong cau bat sanh bat diét, d6i véi nhan sanh thi mong
cau liéu sanh thoat tir.

Ho cho ring mudn giai thoat sy mau thudn va kho ndo cta sanh tir duy c6
phu dinh tu nga, mudn phu dinh tu nga duy c6 doan diét luc can vi tat ca kho
ndo déu do luc cin chiéu tap vao vay.

Nha Triét hoc Hoa Lan Benedick, Baruch de Spinoza (1632-1677) cho ring :
“Mudn nghién ctru hinh théi tu duy nhat dinh cta tinh thin con ngudi trudc
tién can phai nghién cru sy hoat déng cia co thé.”. Viéc nay so véi nguoi
tiéu thira dem kho ndo quy vé trén lyc cin 13 c6 chd giéng nhau viy.

Giai doan tiéu thira ndy thanh lap qua trinh nhan thirc 14 sic tho tudng hanh
thirc, goi 1a ngii uan (24), cling 1a 1dy vat lam dbi twong. Sic tirc 1a hién
tuong tu nhién cia ngoai canh, Tho 1a luc can thu nhiép hién tugng tu nhién
vao, tuong 14 chiu anh hudng roi sanh khéi tu tuong, hanh 1a do tu tudng ma
hanh dong, thirc 1a do kinh nghiém hanh dong ma dugc nhén thic.

Hai chit Thanh-Van (Van Phat Thanh Gido : nghe tiéng Phat day ma ngd
dao goi la Thanh-Van), cling c6 y nghia duy vat trc 1a vat (am thanh) tir bén
ngoai vao trong vay.

Phuong phép dat lyc cin tic 1a dong bit canh ctra tu tudng cam giac khién
trong tAm thanh thanh tinh tinh ching bi anh hudng bén ngoai. Hién tugng
bén ngoai 13 mau thuin xung dot, da chang vao duge tic 1a khong c6 “Tho”,
ddng thoi dem ¥ cin ngung lai thi khong c6 “Tuéng”. Lic ndy trong tim chi
con nhét niém thanh tinh, nhat niém nay tic 13 nhit niém voé minh, né du
tam thoi ngung lai nhung van chang thoat khoi tic dung cta co thé, phai
chiu han ché cua thoi gian. Cho nén nguoi tiéu thira nhap dinh du trai qua



bao nhi€u thoi gian di nira cling chang thé duy tri mai, can phai xuét dinh,
hudng 14 khi dong bit cac cira luc can van can phai co6 mot niém thanh thanh
tinh tinh dé duy tri n6 cling 1a viéc can phai ra strc.

HE xuat dinh thi doa trd lai trong gong cum tu tuong cam giac cua ty ngd,
cho nén nguoi tiéu thira mic du mudn phu dinh ngi chip nhung két qua van
khong the vuot ra ngoai pham vi cua nga chép.

Nha triét hoc Hy Lap Plato chia ra hai thtr hién thyc, mot thu la thé gigi cam
giac cua tuong d6i, _mot thir khac la thé gidi 1y niém cua tuyét ddi (ky thuc
thé gioi ly niém van la tuong d6i, chua vuot qua pham vi nhit niém vo
minh). Ong mong siéu viet thé gioi cam giac ma tién vao thé gioi Iy niém
nhung ong chang ¢6 cach nao vinh vién sinh ton noi thé gidi 1y niém cua
ong, két qua van doa lai gong cum cua thé gi01 cam gidc.

Cai mong cau siu viét cam giac do cung giong nhu nguoi tiéu thira. Nguoi
tiéu thira dem canh ctra tu tudng cam giac hoan toan dong bit ma Plato thi &
trong tu tuong khai thac mot thé giéi khac dé mong lam chd gidu than.
Nhung néi dung sy thuc thi thé gidi cua 6ng van con ¢ trong pham vi nhat
niém v6 minh, chang qua chi 13 tir diu nay (cam giac) chay qua dau kia (ly
niém), rét cudc van chua ra khoi “chudng nguoi).

Cho nén phuong phép phu dinh ngi chip cia tiéu thira di that bai, phai dén
ban tay ngudi trung thira phuong phap phu dinh ngi chdp méi dugc hoan
thanh.

Giai doan phap chap ngudi trung thira xét thiy sy hudng ngoai quan sat la
khong dung, cai két qua doan dut luc cin cia tiéu thira chang thé siéu viét
pham vi nhat niém vé minh, do d6 quay dau lai huéng trong tdm quan sat
thiy tat ca twong ddi déu tir nhat niém vo minh sanh khoi. Giita cac thir dbi
1ap c6 mot sy tac dung lién két lam nhan duyén véi nhau, ly hop vo thuong,
khi hop thi sanh khi ly thi diét, vi nhu co thé do tir dai va ngii uan hop thanh,
tir dai ngil uan ly tan thi co thé lién tiéu diét, co thé da diét thi cai ngd chang
thé ton tai, cho nén néi : “TAt ca van vat deu la “khoi duy phap khoi, diét
duy phép diét”, ngoai nhan duyén ly hop ra tit ca déu chang thé ton tai.”
Trung thira dung Thap Nhi Nhan Duyén dé giai thich qua trinh cua nhan
sanh (tc 1a vo minh - 13 nhat niém vo minh ching phai v6 thuy v6 minh -
duyén Hanh, Hanh duyén Thirc, Thitc duyén Danh sac, Danh Sac duyén Luc
Nhap, Luc Nhap duyén Xtc, Xtc duyén Tho, Tho duyén Ai, Ai duyén Thu,
Thu duyén Hiru, Hiru duyén Sanh, Sanh duyén Lao Tu), muoi hai nhanh nay
bao gdm qua trinh tudn hoan ctia tam thé (qua kht, hién tai, vi lai).



V6 minh tirc 12 nhat niém vé minh (cling got nhat niém vong dong tanh, vi
bat giac khoi niém sanh ra cac thir hoat dong goi 1a Hanh, hai nhanh nay 1a
nhan so tac cua kiép trude; Thic 1a do hanh dong ma tao thanh nghi¢p thuec,
vi nhu than trung 4m bi nghiép 16i kéo ma dén dau thai; Danh Sic 1a khi &
trong thai sic than chua thanh tuu, bdn uin Tho, Tudng, Hanh, Thuc chi co
tén goi chua c6 séc chat; Luc Nhap 1a chd nhap cua luc tran tirc 13 luc can da
hoan thanh; Xuc 1a sau khi thai sanh ra lyc cin tiép xtc luc tran; Tho 14 1anh
tho tat ca hoan canh, Nam nhanh nay la qua so tho cua doi nay; Ai 1a ddi véi
canh trAn mong khai 4i duc; Thu 14 do 4i ma mudn chiém cé; Hiru c6 nghia
1a nghiép, tirc 1a kiép nay tao nghiép kiép sau tho bao, ba nhanh nay la nhan
sO tac cua do1 hién tai; Sanh 1a tuy theo chung tir nghi€p da gieo doi1 nay ma
tho sanh doi sau; Lo Tt 14 khi di c6 sanh 4t phai c6 140 tir, hai nhanh nay 1a
cai qua doi sau phai chiu. D6 1a giai thich Thap Nhi Nhan Duyén theo thuyét
Xua.

Bién Ching Trong Phat Phap Tuyét Bi

Thé gidi quan cua Phat 1a Thanh Tru Hoai Khong, vi van vat déu dang luu
chuyén, dang bién hoa ching ngimg, dang & trong qua trinh sanh thanh va
tiéu diét, Ay 1a phap bién chimg don so cua Nguyén Thuy.

Phép bién chtng ctia nguoi Hy Lap thoi xua ddi v6i toan thé quan hé giira
cac thur hién tugong trén thé gidi1 va trong su vat ca biét cling chua dugc sang
to, trong khi d6 thap nhi nhan duyén ctia Phat phap lai thuyét minh thanh
mot thé hé hoan hao hon.

Phép bién ching ctia Phat 1a mudn nhic nhd nhitng quan niém va lap trudong
ctia Ba La Mon va cac tong phai khac (tirc 1a nhitng truyén thong ton gido va
than thoai) dé ho tu xét lai.

Nha Triét hoc Hy Lap Heraclitus (535-475 trude Tay lich) néi : “Mic du
dang yén tinh ky thuc dang bién héa”. Loi ndy giéng nhu duy-thirc-hoc. Lai
no6i : “Than 1a ban ngay ciing 1a ban dém, 14 mua dong ciing 13 mua he, 1a
chién tranh ciing 12 hoa binh, 13 no ciing 1a doi, 1a tit ca ddi lap.” Chir Than
clia Ong ndi tire 1a nhat niém vo6 minh vay.

Plato mic du cho 1y niém 13 ban chat cua ton tai, 1a thé gidi nguyén hinh
hién thuc cua tit ca vat thé va quan h¢, chi ¢6 1y ni¢ém moi la cao nhét chan
that nhat, nhung 6ng lai néi :“Ly niém chi co thé tir khai niém cua tu duy
ddc duoc, quyét chiang thé tir trong khai quat ctia kinh nghiém cam gidc nim
lay duogc nhan thire chan chinh.”

Khoa hoc thi chiang thé chi tir cam gidc ma duge, can phai tir ngudn sudi tu
duy cua phép bién chirng mdi duge. Con 6ng Plato lai cho 1a lia khoi cam
gidc toan nho tu duy co thé dic duoc tuyét dbi.



Ky thuc, cam giac ¢ nhién chiang thé dat dén tuyét doi, tu duy ciing ching
thé dat dén tuyét doi vay.

Hoc thuyét hién tuong bién dong cua Aristote rd rang phan anh & trong hoc
thuyét doi 1ap vat cia 6ng. Cai tu tuong ve doi 1ap vt thong nhat (giong nhu
1y bat nhi) 1a cong lao vi dai ctia nha triét hoc Hy Lap nay.

Aristote ddi v&i tu tuong Hitu va phi Hiru, thay cung mot tanh chat théng
nhit. Ong du c6 manh 1iét dau tranh nhung lai chang thé tién thém mot budc
dé giai quyét, ong mic du mudn nghién ciu tdnh chat cia mau thudn lai
khong thiét tha thyc hanh theo.

Trong triét hoc TAy Phuong, ludn vé su nhi nguyén va thoa hiép so di lot vao
su mau thudn déu tai chua thé chan chinh dat dén tuyet dbi mai sanh ra két
qua nhu vay.

Té su cua Thién Tong déu 1a nha thyc tién ma chang phai nha 1y tuéng, ho
rat phan dbi 4o tudng hoic mong tuong. Thién tong dem tat ca tAm va vat
déu bién thanh tuyét dbi v6 han va hoan toan chirng thuc no.

Ban than thuc thé cta Spinoza & trén ban chat di c6 tanh chat cia hinh nhi
thuong hoc, no si€u viét thoi gian ma ton tai, bt van dong bét bién hoa, phu
dinh tat ca van dong vi chi 13 trang thai bién hinh cua that thé. That thé ban
than lai c6 cai tanh chat bat dong cua triru tuong. That thé lia khoi vat hiru
han cua thé giéi bién hoa ma ton tai va da di trude trén thé gidi ndy.

Ky that, thuc thé nay chi 1 khong tudng nén mdi c6 mau thuan nhu vay. Vi
ban thé ndy 1a do suy nghi sanh ra, chang phai dich than thiy ban thé cua
tuyét d6i von satin 6 nén khong thé dat dén tu do cta tuyét doi.

C6 nguoi cho rang nguoi ly tri nhiéu chirng ndo thi lia khoi sy thyc nhiéu
chung ndy, dung “logic” nhiéu chirng nao thi phan boi tu nhién nhiéu chimng
nay.

Nhan dinh nay hop véi nguyén tic cia twong ddi, do d6 c¢6 nguoi chi truong
dung truc gidc, tuong 1am nhu thé thi c6 thé gan vdi chan that.

Ky that tryc giac va ly tri cung ¢ trong pham vi nhit niém vo minh, trye giac
médc du gan voi nguyén thuy cua nhit niém v6 minh hon nhung van ching
thé tién vao tuyét doi. Giita truc giac va tuyét d6i con co mot khoang sa mac
ménh mong ngan cach, truc gidc khong cach nao thong qua dugc.

Nha triét hoc Phap Henri Bergson (sanh 1859 tai Paris) chinh la nguoi chu
truong dung truc giac dé dat dén chan that, ong mong mudn & trong phuong
phap huyén hoc Péng Phuong tim ra mot duong 16 nhung 6ng khong hiéu
phuong phép ching nhdp tuyét d6i ctia Phat va ¢ thé vi hiéu lam thién-phap
ctia Ba La Mon méi c6 chu truong nay, nén ong da bi that bai vay.



Nguoi ta thuong xem vat ¢ bén ngoai cho 1a tu nhién. Ky thuc céi tén goi tu
nhién chi 1a do mdt ngudi ¢6 hoc thirc danh tiéng nao d6 dat ra cai tu nhién
cua tuy minh ma thoi.

Vay tu nhién la gi? E réng chi c6 Phat Thich Ca mdi chan chinh hiéu biét.
Chi c6 Phat méi rd cai mat miii bon lai ctia t nhién, né an gidu sau lung cua
vu try tu:ong (101 & ngoai pham vi gi61 han cua tu tudéng cdm giac con nguoi
tirc 1a ban thé cua tuyét doi vay.

Phat Thich Ca goi ban thé nay la Phat-tanh, 1a Chan-Nhu, la Nhu-Lai. Noi
Chan-Nhu tiic 1a chan that nhu ban thé, néi Nhu-Lai tic 13 bon lai nhu thé.
Khi tit ca su vt trong cam giac cua con ngudi giai phong ra roi thi tit ca tro
vé ban lai dién muc (Tu Tanh) 4y méi 1a ty nhién cta chan chinh.

Néu nguoi ta mudn thiy cai tu nhién chan chinh nay chi c6 cach da pha coi
ngudn cta twong dbi (vo thuy vé minh) thi s& tién vao quéc do cua ty nhién
tuyét ddi vay.

Piere Joseph Proudhon (1809-1865) ngudi Phdp noi1 : “Tai san tuc la tang
vat.” T6i thi noéi : “Tu tudng tic 13 tang vat”, vi nd 1am 6 nhiém tu tanh, nd
la tang vat cua tu tanh trong sach.

H&i con ngudi dang thuong xot kia! Tai sao 6ng liy tang vat ctia ong ma tu
hao vay? Nhitng d6 6 ué, hoi thdi khip troi kia, con rudi dang thuong xot kia
sao ong vinh vién khong mudn lia khéi né, cho dén mit ca sinh mang ma
cling khong chiu lia!

Ong mudn nhan thirc nhat niém vé minh ching? Nay toi giai thich thém dé
ong dé hiéu hon: Khi 6ng an lac thi nd goi 14 an lac, khi 6ng thong kho thi
n6 goi 1a théng kho, khi 6ng bi ai thi nd goi 1a bi ai, khi 6ng phan no thi né
goi 12 phan no, khi 6ng yéu thi nd goi 1 yéu, khi 6ng ghét thi no6 goi 1a ghét,
khi 6ng tham thi n6é goi 1a tham, khi 6ng san thi né goi la san, khi 6ng si thi
no goi la si, khi 6ng cam thay hanh phuc thi n6 goi 1a hanh phic, khi 6ng
cam thay toi 161 thi n6d goi 1a tdi 18i, khi ong v.v...., ndi tom lai tit ca déu 1a
héa than ctia nhat niém vo minh. Nhat niém vé minh bién hoa vo thuong déu
1a tuong d6i, cho nén nhitng héa than cua né ciing 1a twong doi.

Con nguoi bi nhat niém vo minh chi phdi ma tu chéng biét, sudt ngdy ming
gian budn vui bién hoa Kkhong chung, nén nha triét hoc Péng Phuong noi :
“Con nguo1 tmg dung hing ngay ma ching tu biét.”

Thém nita, nhit niém vo minh la do mét niém bit dau ma phat trién thanh vii
try phirc tap cta twong dbi bao gdm sinh mang, tu tudng, cam gidc, duc
vong, y chi, dao dc, nhan nghia v.v.... N6 hién dién khép khong gian thoi
gian, khong chd nao lic ndo ma khong cé nod, cho dén khi nd tré vé vo thuy



v6 minh m&i tam ngung hét lai. Dén day chi cin da pha vo thay vo minh dé
tién vao tuyét doi ma thoi.

Luan Vé Bon Tudng

Phat Thich Ca dem tét ca hién tuong vl try nhan sinh do nhét niém vé minh
cam biét dugc (t6i goi nd 13 vii tru twong d6i) déu goi 1a Tudng. Tudng tirc
1a tuong dbi, 1a bién hoa, 1a hiru 1au (25) 14 hiru han, 13 ching that, do d6
khién ching sanh mé vong. Ca vii try nhan sanh cho dén cac phwong phap
nhan thic luan déu 13 tuong dbi déu nén phu dinh.

Trai lai, Phat Thich Ca dit tén ban thé tuyét ddi cudi cung goi 13 Tanh. Tanh
tirc 1a Phat tanh, cling goi 1a ty tanh, chan nhu, nhitng danh tr nay so véi1
nhitng danh tir trong triét hoc Tay Phuong nhu 1y tanh, tanh chit, tanh
tinh.... ¥ nghia chiang déng.

Tanh ctia ban thé tuyét d6i ny tirc 1a ton tai chan tht, 1a bt bien, 14 v 1au,
1a vo han, 1 chan that, 13 bon lai nhu thé nén ciing goi 1a Nhu-Lai, 1a khang
dinh tuyét d6i, t6i goi né 1a vii tru tuyét dbi.

Muon dat dén vii tru tuyét ddi trudc tién phai pha dinh vii try tuong d6i,
mudn phi dinh vii tru tuong d6i trude tién phai tim ching tu tuong d6i cua
vO thuy tirc 1a cdi ngudn cua tuong d6i, dem chung tu cubi cing nay phu
dinh r6i thi chang co gi de phu dinh nita lién tién vao tuyét doi.

Trong qua trinh phat trién dai thira Phat phap & An D6 c6 mot phai chu
truong phat huy tir ban thé goi 1a Tanh-Tong, con mdt phai khac chu truong
tir hién twong dan dit vao ban thé goi 1a Tudng-Tong.

Ky thuc, Phat phap cudi cung dat dén vii tru tuyét d6i rdi thi ban thé va hién
tuong hop mot, tanh tudng bat nhi cho nén cai Tanh cta ban thé tuyét doi
nay Phat Thich Ca goi n6 1a Thuc Tudng, 14 chi rd khi tién vao tuyét ddi thi
tudng ciing bién thanh chan thuc tuyét ddi vay. Nhung khi chwa nhap tuyét
ddi, tudng tirc 1a tuwong doi chéng that, muén tién vao ban thé tuyét ddi can
phai pha dinh Tudng dat dén “khong, v6 tudng, vo tac” mdi cho 1a dugc giai
thodt budc dau tién.

Phat Thich Ca dem tit ca tuéng chia thanh bon loai tic 1a : Ngi Tudng,
Nhon Tudng, Ching Sanh Tudng, Tho Gid Tudng, goi chung la tor tudng.
Bén tudng nay dai dién cho tat ca hién tuong cua nhan sinh vii tru tuong doi,
¢ thé dung dé giai thich ndi tAm cua con nguoi ddi v&i vl tru van vat s&
sanh du thir sai 1am.

Vi nhu bén tudng trong kinh Vién Giac (26) la chuyén dung dé chi 6 nguoi
tu hanh nhan 1Am bdn thér canh giéi ndi tAm, bén tuwéng trong kinh Kim-
Cuong thi cling cung muc dich d¢ chung sanh ma chi rd rang chung sanh vi



chip bdn tudng ma sanh khoi sai 1dm; bon tuéng trong kinh Ling-Gia thi
dung dé phé binh cai chip trudc do ngoai dao so kién lap.

Boi vi tit ca tu tudng va hanh vi ctia chung sanh déu ching thé vuot qua
pham vi bon tudng nay, do d6 mudn ching sanh gidc ngd su sai 1am ctia ho
t6t nhat 1a dung bdn tudng nay dé thuyét minh.

Cai phuong phép cua Phat Thich Ca nay rat cao minh va c6 hé thong ay 1a vi
Ngai da dich than tién vao tuyét dbi, da thiu rd tat ca ndi thm va ngoai vat
cua nhan sanh vi truy, biét tat ca ching sanh s¢ di 1Am vao 16i té, trAm luan
bién khd déu do chip tudng cho nén mdi dit cai phuong phap nay dé phd vo
no.

Con ngudi tir khi biét dung bo ndo va cam giac dé quan sat tit ca 1a da trai
qua mot qua trinh lau dai, ban so hudng bén ngoai quan sat tuc la quan sat
su bién doi ctia con nguoi va canh gidi thién nhién v.v... Ké d6, tro lai quan
sat hoat dong tu tuong cam giac thay d6i khong ching ctia ban than bd nio
tirc 13 quan sat cai cong cy ma ban than dung dé quan sat 6. Cong cu nay
goi la Tam.

Khi chua kién tanh tac dung cua bd nao 1a gia, thé gi61 van vat do bd nao
quan sat duoc ciing 13 gia : Gia + Gia = Gia. Néu theo d6 tu hanh thi két qua
van 13 gia nén lao nhoc ma chang c6 cong hiéu.

Khi di kién tanh thi bo ndo 1a chan, thé gidi van vat déu 1a chan : Chan +
Chan = Chan. Mot chan thi tit ca chan nén chang can tu goi 1a vo tu vo
ching (27), 4y 1a chuyén thuc thanh tri, thé gii tuong dbi bién thanh thé
gidi tuyét dbi.

Chung ta mudn c6 su danh gia chinh xac d6i véi Phat phap thi chang nén
xem theo chi tiét thé hé ma phai thau dat trung tam. Thé hé cta Phat mic du
chia thanh nhiéu mén nhiéu loai rit phirc tap, nhung trung tim tu tudng cua
toan thé hé chinh 13 Phat tanh (tc 1a Tuyét-ddi-ludn), con nhitng cai khac
déu tur do suy dién ma ra nhu TG-Thanh-Dé, Thap Nhi Nhan Duyén, Sau Ba
La Mat, va Tam Gidi Than v.v... déu xuét phét tlr trung tam 1y luan nay vay.
Hoc thuyét cua Plato so di thanh cdi ngudn cua nhi nguyén ludn 13 tai ong
dem cam gidc v&i 1y tanh phan chia cho 1a diing, nhu vy khong nhirng hoan
toan khac biét ma lai ddI nghich vo1 nhau, do d6 1am cho hai Iy khong cach
nao dung thong dugc. Cai nhi nguyén luan cia 6ng 4t phai hién hién noi doi
1ap cua quan niém va vat chét, tai hién noi ddi 1ap ctia cam giac va tu tudng,
lai hién noi dbi 14p cta nhuc thé véi linh hon nita.

Ong dem chan 1y v&i thuc tai dé trén phuong dién 1y tanh ma chiang dé trén
phuong dién cam giac, 1y ay du dung nhung cam gidc voi 1y tanh mac du



phan chia thanh khac biét lai cling can phai nhét tri, nghia 1a ca hai can phai
khac sudi ma ddng ngudn méi dugc.

Diéu 1y ciia Phat thi chang c6 khuyét diém ké trén, n6 1a rat vién man, rat
nhit nguyén. N6 ban so phu dinh cam giac, cho cam giac 1a hu vong nén phu
dinh nd, nhung cai cdi ngudn hu vong nay chang phai 16i cua ban than cam
gidc ma do bi v minh che khuat. Khi man den v6 minh mo ra thi hu vong
tiéu diét, luc 4y cam giac tic dong voi 1y tanh nghia 1a v6i Phat tanh chiang
khac. Cho nén cam giac voi Phat tanh ban so mic du phan chia cudi cing
van dong mot the.

Cai ctra ai kho khin ctia nha triét hoc Hy-Lap va Tdy Phuong ¢ noi sau khi
siéu viét canh giéi cam giac nhdp vao canh gidi tu tudng thuan tay roi lai
doa tr¢ lai trong gdng cum cua canh gidi cam giac nira.

Phat thi siéu viét hai canh gidi nay va dat dén chd canh giéi ma triét gia TAy
Phuong chua thé dén tirc 1a canh gidi Phat tanh vay.

Canh gioi nay chang thé dung tu tuong suy luong, chang thé dung ngdn ngu
van ty dién ta, cAn phai thuc ching rdi mai biét duge. Sau khi ching ngd tat
ca cam giac tu tudng déu khong lia Phat tanh, nén néi : “Duy c6 ké chung
v6i ké ching méi biét duoc.”

Vé canh gidi biéu thi trong Kinh va Ngir luc Tb-su hodc ndi hodc nin, ké
ching thi thau hiéu rd rang, ké chua chung thi suy nghi mii ciing khong
hleu cung nhu phuong phap “ni€m hoa thi chung” cua Phét va “hét gay chur
mang” cua T6 Su déu vay.

C6 vo thity vo minh rdi mdi c6 nhat niém v6 minh cho nén vé thity vo minh

v6i nhat niém vo minh 1a tuong ddi, co niém thr nhat thi c6 niém tha nhi, c6

ni¢ém thir ba v.v...., cho dén cai niém vo cung vo tan, nghia la tir tuong d6i

sanh ra vo sb tuong d6i. Cho nén tuong dbi 1a chang thé cung tan, khong co

chd dirt, chang thé truy ctru nhu céi vong tron chang c¢6 dau mdi nén goi 1a

ludn hoi.

Con ngudi hé sanh ra tic 13 twong d6i, co da trang, da den, da vang, da do
v... do d6 sanh khdi nhiéu mau thuin va phién ndo, nghia 1a con ngudi

sanh ra thi phai chiu dung cai van mang bi tham vay.

Phat Tanh Siéu Vi¢t Luan Ly

Noi Logic 1a thude vé viée cua tu tudng, 1a pham vi tuwong ddi, Phat tanh la
siéu viét tuong d6i chang phai tu tudng co thé dén nén noi siéu viét logic.

Vin ty trong kinh giai thich tuyét ddi cua Phat tinh déu chang thé dung logic
dé ching minh vi Phat tanh vbn chang thé giai thich. Phat vi loi ich ching



sanh da dung moi phuong phap dé mong giai thich mot phan ndo nén van tu
101 néi ay phai trai qua bao sy kho khan méi dugce ciu tao thanh kinh Phat.
Nguoi doc bdng nhién chang thiy hop logic, thyc ra thi da siéu viét pham vi
logic ma nhap voi canh gii nghia ch tuyét doi. Néu thau dat ¥ nay thi chd
nao ciing 13 logic nhung logic d6 1a logic cua tuyét ddi vay.

Tuyét dbi ludn tirc 1a Phat tinh luan, Phat tanh cing khap khong gian va thoi
gian, chang hoai chang tap, vo chtng v6 thu, chang bi huan nhiém, xua nay
saiin du nén goi la Tuyét Péi. Con vii tru van tuong déu thudc vé Thanh-tru-
hoai-khong, hu vong ching that nén goi 13 twong doi.

Nay t6i lam luan nay phai dung van ty 101 n6i dé giai thich. Van tu 16i noi
déu thudc vé tuong d6i nhung vi mudn hién bay tinh 1y cua Phat nén phai
nho sy phuong tién cua van ty nay dé hién bay chanh 1y, doc gia ché nén ket
noi van ty, can phai dugc y quén 161 vay.

Triét hoc Tay Phuong co dai ngd, tiéu ngd, la tuong d6i ma Phat, chung
sanh, ngd déu bat nhj 13 tuyét ddi. Twong ddi thi bat binh dang, tuyét d6i thi
binh danh. Bit binh dang nén c6 tranh luin c6 du tranh, binh dang nén
khong tranh luan khong d4u tranh.

Phép than phai dya theo thoi gian khéng gian rdi mdi biét sinh mang 1a vat
gi, n6 kéo dai thoi gian, nd hoat dong khong gian, nhu vugt qua thoi gian
khong gian thi chang noi 1a sinh mang nhung chang phai khong c6 sinh
mang vi ban thin cta sinh mang tirc 1a tuyét d6i cling goi la phap than.

Con nguoi chi biét & noi thoi gian khong gian dé nhan biét sinh mang tuong
d6i ma khong chiu siéu viét thoi gian khong gian dé nhan biét sinh mang
tuyét ddi, do d6 sinh mang bi thoi gian khong gian s¢ phu dinh.

K¢ sinh mang tuyét déi lai phu dinh thoi gian khong gian nén noi : “Troi dat
chua sanh vat nay da co, troi dat hily hoai vét nay chang hoai.”

Canh Gidi An Lac Cua Tuyét Doi

Tu nga 1a gobng cum cua con nguoi. Con nguoi chi ¢ lic quén ty ngd mdi
dic dugc an lac. Mudn quén tu ngd phai nho tro gitip cta phap nga.

Phap nga tuc 1a cai ngd cua van su van vat & ngoai tu nga vi nhu 4&m nhac,
nghé thuat, van dong v.v..., déu 1a phip ngi. Ching ta khi nghe 4m nhac
hodc thudng thirc nghé thuat s& duoc quén tu ngd. Luc Ay c6 thé tu do an lac
hon, nhung tu ngd du quén lai lot noi pham vi phap nga. Phap ngi van bj
han ché trong thoi gian khong gian vi nhu nghe 4m nhac chi duoc & trong
mot khoang thoi gian ndo, khi thoi gian qua di van té tré lai trong gdng cum,
tu ngd ma tiép tuc chiu dung théng kho, do do6 chung ta mudn tim mét an lac
16n hon nén bo phép nga vao noi Khéng nga.



Khong Nga thi an lac hon, chd d6 chi 1a ménh mong khong tich, tat ca vat
ngoai chang thé xam nhap, day la canh giéi diét tan dinh (28) ctia Tiéu Thira
Thién. Khi ay, than tdm khinh an, dam nhién tu déc, 1a mot thir canh gioi
Niét Ban cua tuong doi, nhung Khong Nga van bi thoi gian han ché, khi 6ng
budc ra canh Khong, ong van bi té tro lai trong gong cum ty nga nira.

Cho nén 6ng néu mudn dic duoc an vui triét dé can phai bo cai Khong Nga
dé ching nhap canh giéi chan nhu Phat tanh, lac 4y mdi khong bi thoi gian
khong gian han ché, nghia 13 giai thoat tat ca khod cua con ngudi, méi 1a tu
do tu tai cua tuyé¢t dbi, moi 1a an lac cua tuyet dbi.

Immanuel Kant mudn nho toan hoc ciu tao mét mang ludi vii tru dé bét con
c4 to ctia tuyét doi, két qua chéng nhirng khong duoc gi ca trai lai tu than lai
bi boc trong mang ludi ma chang thé ty thoat.

Thién téng Trung Quéc c6 ké tidu phu dbt nat nghe mot 1oi noi lién ching
ngo tuyet d6i, co ké thi thay hoa ddo nd lién ching tuyét dbi, co ké thi nghe
tleng triic ma ngd tuyét ddi. Chang biét nguoi Tdy Phuong dén nim nio mdi
hiéu duoc nhitng viéc nay.

Nha triét hoc Tay Phuong dang sinh song noi thé gidi twong ddi, ho dugc
mau thun tu nhién cua tuong ddi khoi dong, loi dung toan hoc va vat Iy hoc
ctia tuyét dbi trong twong d6i dé phu dinh vat chung quanh cua tuong doi, dy
1a dung phuong phép twong dbi dé phu dinh twong dbi vi ho chua hoan toan
biét rd ban than cua Toan hoc va Vat 1y hoc tic 1a twong dbi. Néu lia khoi
thoi gian khong gian ctia tuong ddi thi Toan hoc va Vit 1y hoc cho dén tat ca
khoa hoc déu khong thé hoat dong gi dugc nira. Sau hét, khi Toan hoc va
Vat ly hoc si€u viét thoi gian khong gian cua tuong déi tién vao thoi gian
khong gian cua tuyét d6i, thi Toan hoc va Vat 1y hoc tat ca déu thanh tuyét
d6i. Lic 4y ban than ctia Toan hoc va Vat 1y hoc tae 1a tuyét d6i, hoan toan
thoat khoi bd nao ngu dai cia con ngudi ma tu tdn tai noi vil tru cla tuyét
d6i, ho do d6 dic dugc vinh sanh vay.

Tuyét d6i nguyén la dai dién cho Phat phap Dai thira ay 1a tu tuong tbi cao
clia con ngudi chang ai co thé vugt qua. Vi nd siéu viét khong gian va thoi
gian nén trai qua muodn kiép cling nhu méi, vi né chang lia thoi gian va
khong gian nén trong doi sdng tng dung hang ngdy ma ching c6 chuéng
ngai. Nay mudn & trong ty dién cta Triét hoc TAy Phuong dé tim mot tén
goi cling khong thé duoc.

Cai nhat nguyén luan ciia TAy Phuong 14 nhit nguyén luan cua tuong dbi,
cai tuyét doi luan ctia Tay Phuong 13 tuyét d6i ludn cta tuong ddi, so véi
canh gidi tuyét ddi ctia Pai thira Phat phap thi chwa duoc ding dan. Duy c6



tuyét d6i nhit nguyén cta Dai thira Phat phap mdi 1a tuyét ddi luan chan
chinh.

Mubn xem n6 13 ban thé luan thi khong dung, goi no 1a hinh nhi thuong hoc
cling khong dung boi vi & canh gidi twong ddi chan nhu, ban thé va hién
tugng dd ddng mot, hinh nhi thuong (tw duy triru tugng) voi hinh nhi ha
(hién tuong cu thé) cling chéng cO khac bi¢t. No1 tom lai, nao la duy tam,
nao la duy vat, nao 1a ban thé, ndao 1a hién tuong, nao 1a nhan thirc, nao la
nhan sinh v.v.... déu bao gdm hét trong d6 chang thiéu sét, chiing ta ching
c6 tén gi dé goi, tam goi né 1a Tuyét Di Nhat Nguyén ciia Dai Thira Phat
Phap vay.

-—-00o0---

Két Luan Cuaa Dich Gia

Ngai Nguyét Khé 1a nguoi da kién tanh, tich nam 1965 ¢ Ciru Long, Hong
Kong. Pai Thira Tuyét D6i ludn nay tac gia c6 y mudn giap ich nguoi Tay
Phuong, trong d6 luan vé phap bién chimg cua triét hoc TAy Phwong, cho
thdy hau hét déu lan quén trong pham vi twong ddi tic 1a nhat niém vo minh,
cing c6 nguoi suy ra dén vo thity vo minh, nhung chua c6 ai dat dén chd
tuyét dbi cudi cung. Tat ca déu vi khong biét duong 16i thuc hanh, chi nho
bd ndo dé suy 1y ma thoi, nén Ngai Nguyét Khé dung phap bién ching cua
Phat Thich Ca dé chtrng minh va giéi thiéu cach thuc hanh tic 13 phap Thién
Truc Tiép truyén tir Phat Thich Ca.

Néu nguoi Tay Phuong chiu theo do thyc hanh thi s€ dugc da pha vo6 thuy
vO minh ma tién vao vii try ton tai tuyét dbi vay.

Ngoai ra, ching toi ¢6 an hanh riéng Puong Lbi Thyc Hanh va Co Ban
Tham T6 Su Thién 1a phdp Thién truc tiép ctia Phat Thich Ca dich than
truyén day, doc gia c6 thé tim xem (Tr An Thién Puong c6 an téng).

---000---

Chu Thich
1. Nga chap, Phap chap, Khong chap :
Chap that cai than thé va sy suy nghi ciia bd ndo 1a Ta goi la Nga chap.
Chép that van su van vét trong vii tru phap gioi do ta hiéu biét duoc cho la
c6 That Tanh That Tuéng, goi 1a Phap Chap.
Phé4 dugc Ngi chap, Phap chap, thiy tat ca déu khong, chap cai khong nay 1a
that Khong goi 1a Khong Chap.
2. Chan Nhu :



La bi¢t danh cua Ty Tanh, Ty Tam. Chan that ding nhu ban thé cua Tu
Tanh Ty Tam goi 1a Chan Nhu.

3. Trung Pao : Nghia thuong 1a khong c6 nhi bién tuong ddi, noi sat nghia
hon 1a v0-s6-tru, cling nhu chang try noi ¢6, chang tru noi khong, chang tru
noi ciing c¢6 ciing khéng, chang tru noi chang co chang khong, goi 1a Trung
Dao.

4. Phat Tanh : Phat nghia la giac ngd, co6 tanh gidc ngd goi la Phat tanh.

5. B6 Dé : 1a tiéng Phan, dich nghia 1 giac ngd.

6. Phap mon bat nhj :

Bét nhj c6 nghia hién bay thé dung ctia Ty Tanh cung khap khong gian va
thot gian, chang thé dung tu tuong dé suy luong nén vuot ra ngoai d6i dai va
cling chang phai Mot. Phap mon tu tdp dé dua dén chd bat nhi nay goi 1a
phap mon bat nhi.

7. Phap nhit thira : tirc 1a Phat thira. Kinh Phap Hoa néi chang hai ciing
chang ba 1 nghia nay vay.

8. Khé quan : cho tit ca 1a khd. Khé tirc nhién 13 khé rdi, vui lai 1am nhan
cho khé nén ciing 13 kho.

9. Hoat nhién dai ngd : khong c6 qua bo oc 1y gidi ma chon tam dot ngot
sang to, tu dong hiéu biét diing nhu thuc té tram khap khong gian thoi gian.
10. Nhét niém v6 minh : tir ngudn gbc v6 thiy vo minh (ciing 1a chd vo niém
cta b 6¢) khoi 1én mot niém goi la nhit niém v6 minh.

11. V6 thuy vo6 minh : nguon goc phat sinh ra y thirc phén biét sai lam gay
tai hai tir lau doi. Ciing la chd mit mu den tbi.

12. Bat Nha : thé dung cua tri hu¢ Tu Téanh, khong can qua bd oc tac y, tu
dong tuy duyén hién ra strc dung goi la Bat Nha.

13. Chan Nga : tac 1a Tu Tanh, cling goi la chan nhu Phat tanh.

14. Muoi Phuong chu Phat : tat ca Phat ¢ trong khong gian.

15. V6 du Niét Ban : Niét 1a khong sanh, Ban 1a khong diét. Ban thé cua
Niét Ban cung khap khong gian va thoi gian chang con chd ndo lac nao thiéu
sot nén goi 13 Vo6 du Niét Ban.

16. V6 lau giai thoat : 1au 1a tap khi phién ndo. Ching con phién nio duoc tu
tai goi la v6 1au gidi thoat.

17. Phat nhén : chiéu soi cung khap khong gian thdi gian khong c6 chd nao
lac nao thiéu sot.

18. M mit chiém bao : luc ngi chi mdt minh thtc thir 6 (y thirc) hoat dong
hién ra canh gidi chiém bao goi 1 “nham mat chiém bao”. Lic thirc tinh thi
thirc thtr 6 cing véi tién ngii thire (g0m nhin, nhi, ty, thiét, than thic) dong
thoi hoat ddng hién ra canh gidi cudc sdng hang ngay déu goi 1a ¢ trong “md
mit chiém bao”.



Nham mit chiém bao thi sau khi ngu du rdi s& tu dong thic tinh, con mé mat
chiém bao thi khong bao gio' ty dong thirc tinh duoc, phai tham thién dén
kién tanh méi duogc thuce tinh, ciing goi 1a giac ngd.

19. A-Lai-Da-Thuc : ciing goi 1a thirc the 8 hay Tang Thuc (Tang la kho
chtra) chuyén chura cac thir chiing tir cua van su van vat.

20. Tham thoai dau : Thoai 13 161 n6i, khi chwa ndi niém mudn noi 1a thoai
dau, néu da ndi niém mudn noéi di chua nodi ra miéng ciling 14 thoai vi rdi.
Nhu vay thoai dau tc 1a khi mot niém chua sanh. Tham 1a nghi, nghi la
khong hiéu khong biét. Néu mot viéc gi da hiéu biét rdi thi hét nghi, hét nghi
tirc 14 khong c6 tham.VAay tham thoai dau tc 13 nhin ngay chd mot niém
chua sanh, khong biét d6 1 cai gi, Thién Tong goi la nghi tinh, c6 nghi tinh
moéi duge goi 13 tham thoal ddu. Do nghi tinh ndy dua dén chd giac ngd goi
1a kién tanh thanh Phat.

21. Pinh-hué-binh-ding : Dinh 1a thé, hué 1a dung. TAm chang loan 14 dinh,
dung chéng sai 1a hu¢. Khi dinh thi ty dong hién ra hu¢, lic hu¢ thi phai &
trong dinh, tirc 1a ngoai dinh khong c6 hu¢, ngoai hu¢ khong co6 dinh, cho
nén nodi dinh hué binh déng.

22. B6 Tat : theo tiéng Phan la B6 Dé Tat Poa, noi tat 1a B4-Tat nghia 1a
gidc ngd hiru tinh. Hiru tinh duoc gidc ngd méi ¢ thé lia khd duge vui,
chuyén d6 cho ching sanh lia kho duoc vui goi 1a BS Tat.

23. Bbn Thira : gdm ba thira (Tiéu, Trung, Pai Thira) thém Téi Thuong thira
nira 13 bon.

24. Pai vo uy, su tr hong : day 1a thi du vé uy luc thuyét phap ctia Phat. Ba
tht déu so su tir, su tir khong so ba thi. Ciing vay, khi Phat thuyét phap thi
khong so ta ma khudy rdi nén goi 1a dai vo 1y.

25. Ngii uén : 1a Sic, Tho, Tuong, Hanh, Thirc. Sic 1a té bao cua co thé do
tr dai két hop thanh. Tho 13 ldnh tho su budn, vui, thuong, ghét v.v.... cta
cam tinh. Tuong 1 tu tuong suy luong. Hanh 14 sy sanh diét bién doi cua té
bao va hanh vi. Thirc 1a tadc dung cua bd 6c hay nhan thirc phan biét tat ca su
vat sanh diét trong vii tru.

26. Hitu 1au : con tap khi phién ndo goi 14 hitu 1au.

27. Bén tudng trong kinh Vién Giac, Kim Cuong va Ling Gia : N6i chung
ta sy nhan 1Am bdn thir canh gidi ndi tim. Bén tudng c6 2 thir :

1. Bén tuéng mé thirc cua  pham phu :

Chap nhan cai than ngil uan nay 1a Ta goi 1a Nga tudng

Bo Ngi tudng chip vao toan nhan loai goi 1a Nhan tuéng

Bo nhén loai chdp vao toan chiing sanh goi 1 Chiing sanh tuéng.

Chap c6 thoi gian chan that goi 1a Tho gia tudng.

2. Bon tuéng mé tri ctia bac thanh :



-Bac thanh tdm biét c6 co s chimg, du chimg dén mic nao déu thudc vé
Nga tudng.

-Nay ngd thém mot bac, biét chéng phai ta chiing, si€u viét tat ca chiing,
nhung con cai tdm nang ngd goi la Nhan tudng.

-Nay tién thém mot bac nira, lidu tri ning ching ndng ngd 1a Ngi tuong,
Nhan tudng, chd Nga tudng Nhan tudng chang thé dén, chi con tam lidu tri,
goi la ching sanh tudng.

-Rdi tién thém mot bac nira, chiéu soi tam 1iéu tri cling bat kha dac, chi mot
giac thé thanh tinh, goi 14 cu kinh gidc, tat ca tich diét, ciing goi 1a Niét
Ban. Néu con tru noi Niét Ban thi mang can chua dut, goi la tho gia tudng.
28. Vo tu vo ching : Thé dung cua ty tanh cung khip khong gian va thoi
gian, thﬁn thong tri hué von saiin day du bﬁng nhu chu Phat. Vi nhu vang
that an trong quing, quang dugc bo tap chét thi ty hién vang that, cing vay,
tam dugc bo tap khi phién ndo thi tu hién thé dung cua tu tanh, ching do tu
moi thanh chiang do chimg méi c6 nén goi 1a vo tu vo ching.

29. Diét tan dinh : co6 2 thur :

La cdi troi tir khong, da diét hét tit ca vong tudng nhung chua tin gc, con
chap A Lai Da Thtc 1a ngd, chua ra khoi luan hoi.

La diét tan dinh ctia A-La-Han, da dat hét kién hodc va tu hodc cta tam gioi,
chang con nhan-nga nén dugc ra khoi luan hoi.

Cam on Thay Thich Van Phong Han Quéc,
Lién Pang Qudc Té Thién Vién
Http://www.lotuslantern.net
da ra soat lai.
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